
Jultidningar Jultidningar 
BRA FÖRLAGS STORA JULKATALOG!                2023

Den stora katalogen med något för alla!

134 klassiker, presenter, böcker, godis, inredning m.m.



Varsågod, här är årets jultidningar 
och böcker från Bra Förlag!

I Bra Förlags jultidningskatalog hittar du kvalitetspro-
dukter från Piratförlaget, Norstedts, Bonniers, Tukan 
Förlag, Lind & Co och många fler av Sveriges största 
förlagshus. Årets katalog innehåller ett stort urval av 
prisvärda presenter, produkter, inredningsartiklar, 

godis, böcker och massa annat bra-att-ha. Ett brett 
sortiment för hela familjen. 
 Beställda artiklar betalas först vid leverans. 
Moms ingår i samtliga  priser 
i katalogen.

2024

1  Nyårsdagen, 5 Trettondagsafton, 6 Trettondedag jul, 8 1 e. trettondedagen, 13 Tjugondedag jul, 15 2 e. trettondedagen, 22 3 e. trettondedagen, 27 Förintelsens minnesdag, 28  Konungens namnsdag, 29 4 e. trettondedagen.

Namn

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG 

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

Svea

Alfred
Alfrida

Rut

Hanna
Hannele

Kasper
Melker
Baltsar

August
Augusta

Erland

Gunnar
Gunder

Sigurd
Sigbritt

Jan
Jannike

Frideborg
Fridolf

Knut

Felix
Felicia

Laura
Lorentz

Hjalmar
Helmer

Anton
Tony

Hilda
Hildur

Henrik 
Henry

Fabian
Sebastian

Agnes
Agneta

Vincent
Viktor

Frej
Freja

Erika

Paul
Pål

Bodil
Boel

Göte
Göta

Karl
Karla

Diana

Gunilla
Gunhild

Ivar
Joar

Trettondedag jul

Nyårsdagen

Tjugondedag jul

v. 52

v. 1

v. 2

v. 3

v. 4

v. 5

2024

4 Heliga trefaldighets dag, 5 Danmarks grundlagsdag, Världsmiljödagen - FN, 6  Sveriges nationaldag och Svenska flaggans dag, 8 Världshavsdagen - FN, 11 1 e. trefaldighet, 17 Islands nationaldag, 18 2 e. trefaldighet,

21 Sommarsolståndet, 23 Midsommarafton, 24  Midsommardagen, Johannes Döparens dag, 25 Den helige Johannes Döparens dag.

Namn

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

Gun
Gunnel

Rutger
Roger

Ingemar
Gudmar

Solbritt
Solveig

Bo

Gustav
Gösta

Robert
Robin

Eivor
Majvor

Börje
Birger

Svante
Boris

Bertil
Berthold

Eskil

Aina
Aino

Håkan
Hakon

Margit
Margot

Axel
Axelina

Torborg
Torvald

Björn
Bjarne

Germund
Görel

Linda

Alf
Alvar

Paulina
Paula

Adolf
Alice

David
Salomon

Rakel
Lea

Selma
Fingal

Leo

Peter
Petra

Elof
Leif

Sveriges nationaldag

Johannes Döparens dag

Midsommarafton

Midsommardagen

v. 22

v. 23

v. 24

v. 25

v. 26

Sommarsolståndet

2024

2 Palmsöndagen, 5 Dymmelonsdagen, 6 Skärtorsdagen, 7 Långfredagen, Världshälsodagen - FN, 8 Påskafton, Romernas nationaldag, 9  Påskdagen, 10 Annandag påsk, 16 2 i påsktiden,  

21 30 i Ramadan, 22 Jordens dag, 23 3 i påsktiden, Världsboks- och upphovsrättsdagen, 30  4 i påsktiden, Valborgsmässoafton, Konungens födelsedag.

Namn

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG 

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

Harald
Hervor

Gudmund Ingemund

FerdinandNanna

MarianneMarlene

Irene
Irja

Vilhelm
William

Irma
Irmelin

Nadja
Tanja

Otto
Ottilia

Ingvar
Ingvor

Ulf
Ylva

Liv

Artur
Douglas

Tiburtius

Olivia
Oliver

Patrik
Patricia

Elias
Elis

ValdemarVolmar

Olaus
Ola

Amalia
Amelie

Anneli
Annika

Allan
Glenn

Georg
Göran

Vega

Markus

Teresia
Terese

Engelbrekt

Ture
Tyra

Tyko

Mariana

Valborgsmässoafton

v. 13

v. 14

v. 15

v. 16

v. 17

Emelie

Annandag Påsk

Påskdagen

Långfredagen

Påskafton

Skärtorsdagen

Samla familjens aktiviteter på ett 
och samma ställe

1. Familjens    
Planeringskalender  
2024
I ett tidspressat schema underlättar det 
att planera. Familjens planeringskalender 
är en praktisk kalender med fem kolumner 
– en för varje familjemedlem. Det finns 
namnsdagsregister samt gott om ut-
rymme för egna anteckningar,  så att inget 
viktigt glöms bort.

13 blad. Spiralbunden. 
Format: 250x350 mm.

FYNDPRIS

109:-
Ord. pris 154:-

Skapa 
ordning 

och reda i 
vardagen!

2



Svensktillverkad kola enligt klassiskt recept

3. Gammaldags kola
300 gram oemotståndlig kola av förstklassiga råvaror med smak 
av grädde samt choklad och mint. Kolorna levereras i en tjusig 
presentask – låt den gå varvet runt på julafton eller när du har 
gäster på besök.

300 gram kola. Glutenfri. Innehåller laktos. 
Kan innehålla spår av mandel.

Fyra träpussel med världens 
starkaste tjej!

2. Träpussel 4-i-1:

Pippi
En praktisk ask med flera Pippi 
Långstrump-pussel. Varje pussel 
innehåller 12 bitar och är en utmärkt 
start för de lite yngre barnen. På 
bilderna finns älskade karaktärer som 
Herr Nilsson, Tommy och Annika, 
konstaplarna Kling och Klang, Lilla 
Gubben och självklart Pippi själv.

4 st träpussel à 12 bitar. Format: 175x118 mm.

Glutenfri 
och svensk-

tillverkad 
kola!

79:-

3

FYNDPRIS

169:-
Ord. pris 189:-



Väldoftande tvål i fin flaska

4. Handtvål:      
Cedarwood
300 ml handtvål som lämnar dina händer rena, mjuka och underbart doftande. 
Doften är lyxig, lätt träaktig och har en behaglig sötma och citruston. Den koppar-
färgade flaskan ser mycket trevlig ut i badrum och kök och är lätt att använda tack 
vare pumpfunktionen. En given present till dig själv, din familj eller en god vän!

300 ml handtvål. 98:-
Ord. pris 125:-

4

FYNDPRIS

139:-
Ord. pris 185:-

Härlig doftspray för hemmet

5. Doftspray:      
Cedarwood
En bit cederträ i garderoben är ett klassiskt trick för att hålla kläder fräscha 
och väldoftande. Träslaget har en varm, träig och lätt kryddig doft som känns 
både rogivande och lyxig på samma gång. Med den här doftsprayen sprider 
du enkelt den härliga doften i ditt hem. Njut av trätoner ackompanjerade av en 
blommig sötma som gör doften härligt fyllig. Pyscha försiktigt i t.ex. sovrum, 
vardagsrum och badrum – och njut.

300 ml doftspray.

Ljuvliga 
dofter för 

hemmets alla 
rum!



Få dig ett gott skratt   
under toabesöket!

6. Dassbok: 
Skitkul för nödställda
En fantastiskt underhållande bok 
med roliga historier, fräcka skämt, 
helkorkade citat och en stor mängd 
onödiga fakta som du aldrig i ditt liv 
efterfrågat. Helt enkelt en perfekt 
blandning humor som får dig att 
både garva högt samt vilja hoppa 
ned i kistan och få locket igenspikat! 
Häng upp den i snöret och läs när 
du har en stund för dig själv.

240 sidor. Format: 120x135 mm.

240 sidor 
fräckisar och 

roliga 
historier!

85:-
5

Julberättelser, serier, kryss   
och mycket mer!

7. Smålänningens Jul 
2023
Smålänningens Jul är en älskad jultidning med 
över 100 års historia. I årets utgåva hittar du julbe-
rättelser, noveller, serier, knep och knåp. Här finns 
serien Kronblom av Jonas Persson, berättelser 
av Selma Lagerlöf, Vilhelm Moberg, Kalle i Dalen, 
Ljung Granskog, J.A. Göth, Albert Viksten och fler, 
samt julkryss och tävlingar. En god och fröjdefull 
jul önskar Smålänningens Förlag!

40 sidor. Format: 235x325 mm.

FYNDPRIS

109:-
Ord. pris 159:-



Träna minne och bildsinne med  
Pettson och Findus!

8. Pettson & Findus 
Memo
Memory är ett roligt spel som kan spelas 
långt ned i åldrarna. Spelaren vänder två 
brickor åt gången och om de har samma motiv 
får spelaren plocka på sig paret, annars läggs 
de tillbaka på rygg. Den som plockar på sig 
flest par vinner. Brickorna har roliga motiv från 
Pettson och Findus.

40 st brickor med 20 olika motiv.

Humor, 
spänning och 

färgsprakande 
miljöer!

159:-

FYNDPRIS

179:-
Ord. pris 199:-

6

Barnens favoritmöss på nytt,    
storslaget äventyr!

9. Musse & Helium:
Uppdrag på djupt vatten 
Camilla Brincks älskade sagor om Musse och Helium 
har sålts i över 1 miljon exemplar. De vänder sig 
främst till barn 6-10 år men passar utmärkt som hög-
läsningsbok från 4 år. Spåren efter Musse och Heliums 
föräldrar leder de båda mössen vidare till både nya 
världar och vänner. Men i vattenvärlden Splashoma-
nien väntar en obehaglig överraskning. Plötsligt står 
Musse och Helium öga mot öga med en Duvjägare!

200 sidor. Inbunden. 
Format: 155x216 mm.



Husmorsknep för en giftfri och   
miljövänligare vardag!

10. Ekotipsets bästa   
husmorsknep
Ellinor Sirén, kvinnan bakom Ekotipset på sociala medier, 
gör din vardag roligare, mer ekonomisk och mer miljö-
vänlig. Lär dig att göra egna produkter till badrumsskåpet – 
allt från deodorant till torrschampo och tandblekning – och 
såklart de viktigaste produkterna för det hållbara städskå-
pet. Här finns även knep för att sänka dina matkostnader, 
minska matsvinnet samt recept för att laga superbilliga 
vegorätter som familjen tycker om. Dessutom smarta åter-
brukstips och hur du kan få saker att bli som nya igen!

160 sidor. Inbunden. 
Format: 178x228 mm.

Håll reda på födelsedagar, möten    
och andra aktiviteter

11. Carl Larsson     
Planeringskalender 2024
En praktisk kalender med fem kolumner. Det finns namnsdagsregis-
ter samt gott om utrymme för egna anteckningar. Varje blad pryds 
av en älskad målning av Carl Larsson (1853-1919), en av Sveriges 
mest folkkära konstnärer. En hemtrevlig kalender som gärna 
hängs upp på väggen.

13 blad. Spiralbunden. Format: 250x415 mm.

Enkelt, 
ekonomiskt 

och 
miljövänligt!

Fotograf: 
Caroline Andersson Renaud

7

249:-
Ord. pris 339:-

119:-
Ord. pris 154:-

Namn

 1 Albin 
ElviraFredag

 2 Ernst
ErnaLördag

 3 Gunborg
GunvorSöndag

 4 Adrian 
AdrianaMåndag

 5 Tora 
ToveTisdag

 6 Ebba 
EbbeOnsdag

 7 Camilla Torsdag

 8 Saga      
SivFredag

 9 Torbjörn 
TorleifLördag

10 Edla 
AdaSöndag

11 Edvin 
EgonMåndag

12 Viktoria
ReginaTisdag

13 GregerOnsdag

14 Matilda
MaudTorsdag

15 Kristoffer
ChristelFredag

16 Herbert 
GilbertLördag

17 GertrudSöndag

18 Edvard 
EdmundMåndag

19 Josef
JosefinaTisdag

20 Joakim 
KimOnsdag

21 BengtTorsdag

22 Kennet 
KentFredag

23 Gerda 
GerdLördag

24 Gabriel 
RafaelSöndag

25 Måndag

26 EmanuelTisdag

27 Rudolf 
RalfOnsdag

28 Malkolm
MorganTorsdag

29 Jonas 
JensFredag

30 Holger
HolmfridLördag

31 Ester
NoaSöndag

v.9

v.10

v.11

v.12

v.13

3 3 i fastan, 8 Internationella kvinnodagen - FN, 10 Midfastodagen,11 1 i Ramadan, 12  Kronprinsessans namnsdag, 17 Jungfru Marie Bebådelsedag, 20  Vårdagjämning, 22 Världsvattendagen - FN, 24 Palmsöndagen, 
25 Marie bebådelsedag, Våffeldagen, 27 Dymmelonsdagen, 28 Skärtorsdagen, 29 Långfredagen, 30 Påskafton, Earth Hour, 31  Påskdagen, Sommartiden börjar: flytta fram klockan en timme.

3 i fastan

Internationella 
kvinnodagen

Marie bedådelsedag 
Våffeldagen

Kronprinsessans n.d.

Vårdagjämning

Världsvattendagen

Midfastosöndagen

Palmsöndagen

Jungfru Marie bebådelsedag 

Dymmelonsdagen

Skärtorsdagen

Långfredagen

Påskafton

Påskdagen
Sommartiden börjar

Mars 2024
Verandan. Akvarell, 1890 - 1898, ca 34 x 43 cm.
Från ”Ett Hem” som utkom 1899. Tavlan föreställer entrén till familjen Larssons hus 
”Lilla Hyttnäs” med hunden Kapo liggande på trappan.

Carl Larsson almanacka 2024.indd   4Carl Larsson almanacka 2024.indd   4 2023-06-04   22:322023-06-04   22:32

Namn

 1 Fredag

 2 Tobias
TimLördag

 3 Hubert
Hugo

Söndag

 4
Sverker

Måndag

 5 Eugen 
Eugenia

Tisdag

 6 Gustav-
Adolf

Onsdag

 7 Ingegerd 
Ingela

Torsdag

 8
Vendela

Fredag

 9 Teodor 
Teodora

Lördag

10 Martin 
Martina

Söndag

11
Mårten

Måndag

12 Konrad 
KurtTisdag

13 Kristian 
Krister

Onsdag

14 Emil
Emilia

Torsdag

15
Leopold

Fredag

16 Vibeke 
Viveka

Lördag

17 Naemi 
Naima

Söndag

18 Lillemor 
MoaMåndag

19 Elisabet 
Lisbet

Tisdag

20 Pontus 
Marina

Onsdag

21 Helga 
OlgaTorsdag

22 Cecilia 
Sissela

Fredag

23
Klemens

Lördag

24 Gudrun 
Rune

Söndag

25 Katarina 
Katja

Måndag

26
Linus

Tisdag

27 Astrid 
AstaOnsdag

28
Malte

Torsdag

29
SuneFredag

30 Anders 
Andreas

Lördag

v.44

v.45

v.46

v.47

v.48

Gustav Adolfsdagen

1 Allhelgonadagen, 2 Alla Helgons dag, 3 Söndagen e. Alla helgons dag, Hubertusdagen, 6  Gustav Adolfsdagen, 10 24 e. trefaldighet, Mårtensafton, Fars dag, 17 Söndagen f. domssöndagen, 20 Internationella barndagen - FN,  

24 Domssöndagen.  

Hubertusdagen

Mårtensafton

Alla helgons dag

Allhelgonadagen

Söndagen e. Alla helgons dag

Internat. barndagen

Söndagen f.Domssöndagen

24 e. trefaldighet, Fars dag

Domssöndagen

November 2024 Vedhuggning i skogen. Akvarell, 1904 - 1906, 33 x 49 cm. Carl Larsson återger i 24 akvarellerna från boken ”Spadarvet - mitt lilla landbruk”, 
det arbete som utförs på hans och Karins gård Spadarvet under ett år. 

Carl Larsson almanacka 2024.indd   12
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Namn

 1 Aron 
Mirjam Måndag

 2 Rosa 
RositaTisdag

 3 AuroraOnsdag

 4 Ulrika 
UllaTorsdag

 5 Laila 
RitvaFredag

 6 Esaias 
JessikaLördag

 7 KlasSöndag

 8 KjellMåndag

 9 Jörgen 
ÖrjanTisdag

10 André 
AndreaOnsdag

11 Eleonora
EllinorTorsdag

12 Herman
HermineFredag

13 Joel 
JuditLördag

14 FolkeSöndag

15 Ragnhild
RagnvaldMåndag

16 Reinhold
ReineTisdag

17 BrunoOnsdag

18 Fredrik 
FritzTorsdag

19 SaraFredag

20 Margareta
GretaLördag

21 JohannaSöndag

22 Magdalena
MadeleineMåndag

23 EmmaTisdag

24 Kristina
KerstinOnsdag

25 JakobTorsdag

26 JesperFredag

27 MartaLördag

28 Botvid 
SevedSöndag

29 Olof
OlleMåndag

30 AlgotTisdag

31 Helena 
ElinOnsdag

v.27

v.28

v.29

v.30

v.31

7 6 e. trefaldighet, 14 Kristi förklarings dag,   Kronprinsessans födelsedag, 18 Fruntimmersveckan börjar, 21 8 e. trefaldighet, Rötmånaden börjar, 27 Sjusovardagen, 28 9 e. trefaldighet.

Fruntimmersveckan

Sjusovardagen

Kristi förklarings dag
Kronprinsessans födelsedag

6 e. trefaldighet

Rötmånanden börjar

9 e. trefaldighet

8 e. trefaldighet

Juli 2024
Ett bra badställe. Akvarell, 1890 - 1898, ca 32 x 43 cm.
En av de 26 akvarellerna i boken ”Ett Hem”. Badstället kallades för Bullerholmen och 
ägdes av Carl Larsson. Hit kom hela traktens barn för att leka och bada.
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Fotograf: Annika Marklund

Den avslutande delen i serien  om 
Stenträsk!

12. Liza Marklund: 

Stormberget
Mitt under midsommarfirandet flyter en kropp 
upp ur Kallmyren. I årtionden har den varit fäst 
mot myrens botten med en påle genom hjärtat, 
likt en vampyr. Man utgår från att det är Wiking 
Stormbergs drunknade hustru som äntligen 
hittats. Men Wiking vet, av uppenbara skäl, att så 
inte är fallet. För Wiking innebär fyndet en resa 
bakåt i hans familjehistoria, och till slut vet han 
inte vad som är sanning och vad som är lögn, vem 
som är vad – eller vem han själv är.

Ca 370 sidor. Inbunden. Format: 140x215 mm.

Stilrena strumpor till vardag och fest

Svarta strumpor 6-pack
Sex par klassiska och diskreta strumpor som passar både fin- 
och vardagsskon. Strumporna är märkta med ÖKO-tex vilket 
säkerställer att de är fria från skadliga tillsatser. Fabrikerna följer 
BSCI och arbetar för bra arbetsförhållanden.

Material: 73% kammad bomull, 25% polyester och 2% elastan.

13. Storlek 36/40

14. Storlek 41/45

Fortsättningen 
på Polcirkeln och 

Kallmyren!

6-pack

6-PACK

169:-

8

FYNDPRIS

229:-
Ord. pris 289:-



Att fika är lika svenskt som Dalahästar,   
köttbullar och midsommardansen!

15. Gofika
Den här boken, skriven av den mångfaldigt prisbelönade 
konditorn Jan Hedh, är en hyllning till fikakulturen. Här finns 
75 recept på våra mest älskade bakverk. Bland recepten hittar 
du klassiska sju sorters kakor, småbröd som mazariner, variatio-
ner av vete- och kanelbullar, wienerbröd, sockerkakor, rulltårtor, 
bakelser, gräddtårtor samt klassiska julkakor. Och för den som 
inte vill (eller kan) äta sötsaker finns även flera brödrecept med 
tips på tillbehör. Mums!

157 sidor. Format: 194x231 mm.

Fotograf: Ulf Widell

Goda bakverk    
på nolltid!

16. Bakplåt med 
pappersformar
Baka 12 muffins åt gången med 
denna smarta bakplåt och med-
följande formar. Placera formarna 
i plåten, häll i smeten och sätt in i 
ugnen. Inom kort serverar du fina 
och goda bakverk med minimalt 
nedsmutsande. Bakplåten är dess-
utom non-stick och kan användas 
utan formar om man vill!

Bakplåt och 60 st pappersformar. 
Format: 350x265 mm.

129:-

179:-

9

Bakform 
med non-
stickyta!



Fantastisk mat från Mellanöstern och 
Tareq Taylors familj!

17. Tareq Taylors  
matresa
Följ med Tareq på en matresa till hans pappas 
hemstad Jerusalem. Här finner du recept på 
klassisk hummus, granatäppelsallad, den arabis-
ka pizzan manakish, lammgrytan makloubi, rik-
tigt bra tabbouleh, sesambrödet kaek, den söta 
kakan harisi och många fler. Boken följer i spåren 
av tittarsuccén Tareq Taylors matresa (SVT), ett 
tv-program präglat av en sällsynt värme och en 
känsla av att mat kan överbrygga alla gränser!

176 sidor. Format: 173x226 mm.

Perfekta resultat    
om och om igen

18. Digital   
kökstermometer
För att få laxen eller kycklingen så där saftig 
som man vill ha den behövs rätt redskap! 
Med en kökstermometer tar du snabbt 
tempen på köttbitar, såser, efterrätter, välling, 
frityrolja och mycket mer, så att du får samma 
perfekta resultat varje gång. Vik in ”piggen” i 
handtaget när termometern inte används så 
tar den liten plats och sticker inga fingrar.

OBS! Tål ej att vara i ugnen permanent.
Mäter mellan -50°c och +300°c. 
Drivs på 1 st AAA-batteri (ingår ej).

Fotograf: Simon Bajada

Spännande 
recept med 
nya kryddor 
och smaker!

Slipp 
överkokt fisk 
och spruckna 
hollandaiser!

198:-
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Gör fina armband till dig och dina vänner!

19. Skapa armband:

Pärlor och bokstäver
Roligt pysselset med drygt 1000 stycken pärlor. Setet innehåller 
ca 850 kongopärlor i 12 fina färger, 150 bokstavspärlor samt en 
elastisk snodd på 3 meter att göra armband av. Låt fantasin flöda 
och skapa färgsprakande kompisarmband med coola uttryck!

OBS! Små delar. Rekommenderas från 5 år.

Smart målarbok som gör det möj-
ligt att måla om och om igen!

20. Magisk vattenmålning:

Sjöjungfrur
Här finns mängder av fina motiv och det 
krävs bara lite vatten för att färglägga. 
Färgerna sitter i pappret och kommer fram 
när vatten appliceras. Ställ fram ett glas 
och låt barnen måla med den medföljande 
penseln. Därefter torkar pappret och åter-
ställer färgerna så att barnen kan börja om.

56 sidor. Inbunden.
 Format: 175x212 mm.

149:-
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22

4 portioner

Ingredienser:
12 potatisar

600 gram rödspättafiléer

smör till fisken

   (OBS! vitpeppar)

1 x  

2 x ägg

1,5 x

1,5 x

Så här gör du potatisen och fisken:
1. Skala potatis med en potatisskalare. 
Lägg potatisen i en kastrull. Fyll på med 
vatten så att det täcker potatisen. Koka på medelvärme tills potatisen är mjuk, det tar cirka 15-20 minuter. 

23

2. Panera fisken. 

Torka fisken med hushållspapper. Salta och peppra lite grann och  panera den sedan genom att doppa den i varje tallrik: 1, 2 och 3.

3. Smält smöret i en stekpanna. 
Stek fisken på medelvärme i några 
minuter tills den får en gyllenbrun yta. Servera nystekt  fisk med potatis och remouladesås!

Ingredienser remouladesås

2 x 

2 x 

4 x    bostongurka

2 x              kapris

3 x              persilja

½ x              

1 x             

MJÖL

TALLRIK 1 TALLRIK 2 TALLRIK 3

ÄGG STRÖBRÖD & 
RIVEN KOKOS

Så här gör du remouladesåsen:
1. Hacka kapris och persilja.
2. Blanda creme fraiche, 
majonnäs, hackad kapris och persilja 
i en skål. Smaksätt med lite salt och 
peppar
    

tsk

krm

28

4 portioner (Ska du bara göra till två personer så gör halva receptet.  

Dela då alla ingredienser i två.)

Ingredienser

2 x ägg

6 x 

2½ x

1/2 - 3/4

1 x      (eller kokosolja)

 
Så här gör du:

1. Smält smöret i en kastrull. 

2. Knäck äggen i en skål och tillsätt 

hälften av mjölken, alltså 3 deciliter, 

och allt mjöl. Vispa till klumparna har 

försvunnit och smeten är jämn och fin.

tsk

29

TIPS!
• Smeten blir smarrigare och matigare med några fler ägg. Du kan ta upp till 4 ägg.

• Laktosfri: byt ut mjölken till havremjölk och laktosfritt smör

• Om du ska äta pannkakorna eller plättarna till middag, ta de första med creme 

fraiche och skinka så har du fått en bra middag och god efterrätt.

• Extra fina och goda: mixa ner 1 dl blåbär eller hallon i smeten. Ger fin färg och 

smakar mumsigt.
• Du kan göra en god hemmagjord sylt med frysta bär. Värm 1 deciliter hallon 

och 1 deciliter blåbär i en kastrull, på medelvärme. Smaksätt med 1-2 matskedar 

socker om du vill.

3. Vispa ner saltet och resten av mjölken.

4. Blanda ner det smälta 

smöret i smeten.

5. Ställ en stekpanna på spisen,  

häll i lite smör eller kokosolja och  

sätt plattan på medelvärme.

6. När smöret har smält är det 

dags att hälla i ett tunt lager av smeten.

7. När plätten har torkat efter någon eller några minuter så är 

den färdig att vändas. Bra att veta: när kanterna är torra och 

du kan lyfta lite på plätten med en stekspade så är den klar  

att vändas. Då ska den ha en gyllenbrun färg på undersidan.

8. Stek någon minut på andra sidan.

9. Lägg upp pannkakorna eller plättarna på hög på en tallrik.

10. Servera med sylt och vispad grädde eller glass.
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4 portioner (Ska du bara göra till två personer så gör halva receptet.  

Dela då alla ingredienser i två.)

Ingredienser

2 x ägg

6 x 

2½ x

1/2 - 3/4

1 x      (eller kokosolja)

 
Så här gör du:

1. Smält smöret i en kastrull. 

2. Knäck äggen i en skål och tillsätt 

hälften av mjölken, alltså 3 deciliter, 

och allt mjöl. Vispa till klumparna har 

försvunnit och smeten är jämn och fin.

tsk

Enkla recept för alla barn!

21. Barnens bästa kokbok
En enkel och tydlig kokbok fylld med barnens favoriter. 
Barnens bästa kokbok innehåller massa recept på goda och 
lättlagade middagar, mellanmål, luncher och bakverk. Recep-
ten är utformade med tydliga steg-för-steg-anvisningar och 
bilder, så att barnen kan göra det mesta på egen hand. Det blir 
enkelt, roligt och gott!

33 sidor. Spiralbunden. Format: 220x300 mm. 

Tre attiraljer för alla äventyr i köket!

22. Köksredskap i silikon
Visp, pensel och slickepott gjorda i silikon och trä. Designen pas-
sar in i alla hem och tack vare det värmetåliga silikonet används de 
inte bara vid bakbordet utan även i varma stekpannor och kastrul-
ler. Den mjuka ytan skadar inte teflon eller liknande beläggningar. 
Perfekta för både middagar, desserter och bakande!

Visp, pensel 
och slickepott 

i silikon!

Snyggt 
mönster likt 

en ros! 

12

149:-
Ord. pris 169:-

FYNDPRIS

149:-
Ord. pris 179:-

Söndag e. nyår

Namn

 1 Måndag

 22 SveaTisdag

 3
Alfred
AlfridaOnsdag

 4 RutTorsdag

 5
Hanna
HanneleFredag

 6
Kasper
Melker
BaltsarLördag

 7
August
AugustaSöndag

 8 ErlandMåndag

 9
Gunnar
GunderTisdag

10
Sigurd
SigbrittOnsdag

11
Jan 
JannikeTorsdag

12
Frideborg
FridolfFredag

13 KnutLördag

14
Felix
FeliciaSöndag

15
Laura 
LorentzMåndag

16
Hjalmar
HelmerTisdag

17
Anton
TonyOnsdag

18
Hilda 
HildurTorsdag

19
Henrik
HenryFredag

20
Fabian
SebastianLördag

21
Agnes
AgnetaSöndag

22
Vincent
ViktorMåndag

23
Frej 
FrejaTisdag

24 ErikaOnsdag

25
Paul
PålTorsdag

26
Bodil
BoelFredag

27
Göte
GötaLördag

28
Karl 
KarlaSöndag

29 DianaMåndag

30
Gunilla 
GunhildTisdag

31
Ivar
JoarOnsdag

Tjugondedag jul

 v.1

             

  v.2

  v.3

    v.4

v.5

1  Nyårsdagen, 5 Trettondagsafton, 6 Trettondedag jul, 7 1 e. trettondedagen, 13 Tjugondedag jul, 14 2 e. trettondedagen, 21 3 e. trettondedagen, 27 Förintelsens minnesdag, FN 28  Konungens namnsdag, Septuagesima.

Trettondedag jul

Nyårsdagen

3 e. trettondedagen

1 e. trettondedagen

Trettondagsafton

Septuagesima

2 e. trettondedagen

Konungens namnsdag

Burma

Januari 2024Januari 2024

Katt plan almanacka 2024.indd   2
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Lampa med touchknapp och 
fjärrkontroll

23. Crystal Lamp
Crystal Lamps är dekorativa och 
uppladdningsbara lampor som blivit 
omåttligt populära. Deras diamant-
mönstrade yttre ger dem ett unikt 
utseende och en häftig visuell ef-
fekt – reflektionen liknar nämligen en 
utslagen ros. Lägg fingret på toppen för 
att starta lampan och välj bland 16 olika 
färgscheman med fjärrkontrollen. Tack 
vare batteriet är den lätt att flytta, t.ex. 
till uteplatsen en varm sommarkväll.

Lampa med fjärrkontroll. 
Höjd: 21 cm. 
Laddas med medföljande 
USB-kabel.

Snyggt 
mönster likt 

en ros! 
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198:-
Ord. pris 289:-

Namn

1 Ragnar 
Ragna Tisdag

 2 Ludvig 
LoveOnsdag

 3 Evald
OsvaldTorsdag

 4 Frans 
FrankFredag

 5 BrorLördag

 6 Jenny 
JenniferSöndag

 7 Birgitta 
BrittaMåndag

 8 NilsTisdag

 9 Ingrid 
IngerOnsdag

10 Harry 
HarrietTorsdag

11 Erling 
JarlFredag

12 Valfrid
ManfredLördag

13 Berit 
BirgitSöndag

14 StellanMåndag

15 Hedvig 
HilleviTisdag

16 FinnOnsdag

17 Antonia 
ToiniTorsdag

18 LukasFredag

19 Tore 
TorLördag

20 SibyllaSöndag

21 Ursula
YrsaMåndag

22 Marika
MaritaTisdag

23 Severin 
SörenOnsdag

24 Evert 
EilertTorsdag

25 Inga 
IngalillFredag

26 Amanda 
RasmusLördag

27 SabinaSöndag

28 Simon 
SimoneMåndag

29 ViolaTisdag

30 Elsa 
IsabellaOnsdag

31 Edit
EdgarTorsdag

v.40

v.41

v.42

v.43

v.44

4 Kanelbullens dag, 6 19 e. trefaldighet, 7 Internationella barndagen, 13 Tacksägelsedagen, 20 21 e. trefaldighet, 24  FN-dagen, 27 22 e. trefaldighet, Sommartiden upphör: flytta tillbaka klockan en timme.

 

FN-dagen

Kanelbullens dag

Internationella barndagen

19 e. trefaldighet

Tacksägelsedagen

21 e. trefaldighet

22 e. trefaldighetSommartiden upphör

Oktober 2024

Somali

Katt plan almanacka 2024.indd   11
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Namn

 1 Valborg Onsdag

 2 Filip 
FilippaTorsdag

 3 John
JaneFredag

 4 Monika 
MonaLördag

 5 Gotthard 
ErhardSöndag

 6 Marit
RitaMåndag

 7 Carina
CaritaTisdag

 8 ÅkeOnsdag

 9 Reidar
ReidunTorsdag

10 Esbjörn 
StyrbjörnFredag

11 Märta 
MäritLördag

12 Charlotta 
LottaSöndag

13 Linnea 
LinnMåndag

14 Halvard 
HalvarTisdag

15 Sofia 
SonjaOnsdag

16 Ronald 
RonnyTorsdag

17 Rebecka 
RubenFredag

18 ErikLördag

19 Maj
MajkenSöndag

20 Karolina 
CarolaMåndag

21 Konstantin 
ConnyTisdag

22 Hemming 
HenningOnsdag

23 Desideria 
DesiréeTorsdag

24 Ivan 
VanjaFredag

25 UrbanLördag

26 Vilhelmina 
VilmaSöndag

27 Beda 
BlendaMåndag

28 Ingeborg
BorghildTisdag

29 Yvonne 
JeanetteOnsdag

30 Vera 
VeronikaTorsdag

31 Pernilla 
PetronellaFredag

v.18

v.19

v.20

v.21

V.22

Pingstafton

1  Första maj, 3 Internationella pressfrihetsdagen - FN, 5 Bönsöndagen, 9 Kristi Himmelsfärdsdag, Europadagen, 12 Söndagen f. pingst, 14 Teckenspråkets dag, 17 Norges grundlagsdag, 18 Pingstafton, 19  Pingstdagen, 20 Annandag 
Pingst, 

Bönsöndagen

Norges grundlagsdag

Internationella
pressfrihetsdagen

Första Maj

Kristi Himmelsfärdsdag
Europadagen

Söndagen f. pingst

Pingstdagen 

Annandag pingst

Heliga trefaldighets dag 
Mors dag

Veterandagen 

Maj 2024

Huskatt
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 1 Måndag

 22 SveaTisdag

 3
Alfred
AlfridaOnsdag

 4 RutTorsdag

 5
Hanna
HanneleFredag

 6
Kasper
Melker
BaltsarLördag

 7
August
AugustaSöndag

 8 ErlandMåndag

 9
Gunnar
GunderTisdag
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SigbrittOnsdag

11
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JannikeTorsdag

12
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13 KnutLördag
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15
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HildurTorsdag
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Henrik
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20
Fabian
SebastianLördag

21
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AgnetaSöndag

22
Vincent
ViktorMåndag

23
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FrejaTisdag

24 ErikaOnsdag

25
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26
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Göte
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KarlaSöndag
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1  Nyårsdagen, 5 Trettondagsafton, 6 Trettondedag jul, 7 1 e. trettondedagen, 13 Tjugondedag jul, 14 2 e. trettondedagen, 21 3 e. trettondedagen, 27 Förintelsens minnesdag, FN 28  Konungens namnsdag, Septuagesima.
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Kalendern med de sötaste kattungarna

24. Söta katter     
Planeringskalender 2024
En oemotståndlig kalender med namnsdagsregister, 
helgdagar, gott om utrymme för egna anteckningar och 
givetvis massor av fina bilder på fluffiga och sockersöta 
kattungar. Sätt ett leende på läpparna var dag med söta 
kattungar!

13 blad. Spiralbunden. 
Format: 250x415 mm.

FYNDPRIS

119:-
Ord. pris 179:-



250 gram supergod,   
mjuk lakrits!

Lakrits
Två ruskigt goda lakritsblandningar, 
en sötare och en salt, med fyllig 
smak, fast konsistens och läcker 
glans. Lakritsen är tillverkad på 
hantverksvis av Brunberg i Finland, 
vilka har gjort lakrits sedan 1932. Ett 
måste för alla lakritsälskare. 

250 gram. Laktosfri. 
Innehåller gluten.

25. Sötlakrits

26. Saltlakrits

Förödande militärstrategiska feltramp

27. Andra världskrigets 20 
största strategiska misstag
Andra världskriget rasade i nära sex år. Det långa förloppet 
förklaras delvis av massiva militära resurser, men också av 
grova strategiska misstag. Beslutsfattare förlitade sig på 
stundtals felaktig information och påverkades av krafter 
som stolthet, envishet och opportunism. Följderna var 
katastrofala. Här identifierar historiker de 20 största 
misstagen på båda sidor, som Japans attacker på Kina, 
Monte Cassino, Dunkirk, Stalingrad, operation Barba-
rossa och Warszawaupproret.

Ca 300 sidor. Inbunden. 
Format: 135x210 mm.

Spännande 
läsning om 

WW2!
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119:-

FYNDPRIS

198:-
Ord. pris 269:-



En fin gåva 
till någon du 

tycker om!

Återfukta torra tassar på nolltid!

28. Handkrämer 2 st
Mjuka upp huden med de här härliga och 
väldoftande handkrämerna. De levereras i en söt 
liten presentask och innehåller mirakelingredi-
ensen sheasmör som är känd för sina vårdande, 
skyddande och mjukgörande egenskaper. Två 
handkrämer med ljuvliga dofter!

Förpackning: 10,2x13x3 cm. Handkräm 1: Lavender & White Tea, 30 ml. 
Handkräm 2: Wild Flower & Lotus, 30 ml.

Sju tillbehör för vackra naglar    
och nagelband

29. Manikyrset 
Klipp med sax, snygga till med fil och pincett samt fixa 
nagelbanden med medföljande nagelbandspetare och 
mer. Alla delar levereras i ett stilrent fodral med knäpp-
spänne som håller allt på plats. Få vackra och skinande 
naglar på nolltid!

Innehåller nagelsax, pincett, nagelfil, 
nagelrensare, nagelbandspetare 
och 2 st nagelklippare.
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Snabb inspiration till veckans  middagar!

30. Mera middagstips
Jenny Warsén, en av våra mest älskade kokboksförfat-
tare och matbloggare, är tillbaka med en ny kokbok! 
I den här praktiska problemlösarkokboken får du snabbt 
inspiration till veckans middagar. Det är snabblagat, inspi-
rerande och perfekt för barnfamiljer som har ont om tid 
men stor matlust. Här finns både hälsosamt och festligt 
– och för dig som inte kan välja mellan alla recepten finns 
de färdiga veckomatsedlarna till hands. Enkel och god 
mat till hela familjen!

172 sidor. Inbunden. 
Format: 202x247 mm.

För ugnsformar, grytor, kastruller,  
kaffekannor m.m.

31. Grytunderlägg 2 st
Servera maten på bordet med två dekorativa 
grytunderlägg – lika klassiska i sitt utseende 
som de är moderna! Underläggen piffar till 
matbordet lite extra samtidigt som undersidorna 
av kork skyddar bordens ytor. Diametern på 23,5 
cm är också stor nog för att passa de allra flesta 
kastruller, grytor och formar.

2 st grytunderlägg i MDF och kork. Format: 23,5 cm i diameter.

Snygga 
grytunderlägg 
till kanonpris!

Fotograf: Ulrika Pousette
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Vilda djur från  världens 
alla hörn

32. Pussel 1000 bitar:

Vilda djur
Det här roliga pusslet innehål-
ler många av världens mest 
häpnadsväckande djur. Allt 
eftersom att bitarna hamnar 
på plats upptäcker du björnar, 
lejon, giraffer, flamingos, pandor 
och många andra arter som du 
säkerligen inte såg när du tittade 
på omslaget!

1000 bitar. Format: 680x480 mm.

Två roliga spel till bilturer, utflykter, tågresor m.m!

33. Resespel 2-i-1:

Schack & Fia med knuff
Pjäserna förvaras i de hopvikta spelplanerna tills att det är dags att 
spela, och när matchen väl är igång håller magneter pjäserna på plats. 
Må bäste man eller kvinna vinna! Schack och Fia med knuff i smidiga 
format – perfekta på resande fot.

Två resespel. Storlek: 
Spelplanerna är ca 10x10 cm utvikta.
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Njut av 
ljuvliga 
dofter!

Med doft av blommande magnolior och nytvättade lakan

34. Doftljus: 
Scandinavian Garden
Ett väldoftande ljus i glaskupa för de stunder du behöver koppla av. Tappa upp ett 
skönt bad, tänd ljuset och få ett välförtjänt och mediterande avbrott från varda-
gens måsten. Vackert doftljus med trälock för längre varande doft!

160 gram paraffinvax. Brinntid: 35 tim. Storlek: 8 cm högt.

18

Bjud dig själv eller en vän på 
lyxiga bad!

35. Badbomber:
Persika, citron & lilja
Ett dopp efter arbetsveckan gör under 
för både kropp och själ. Förgyll nästa 
tillfälle med ljuvliga dofter och vackra 
pastellfärger. Kryp ned i badkaret, lägg 
i en badbomb och slut ögonen. Snart 
känner du hur vardagens måsten släp-
per taget och hur friden infinner sig.

3 st badbomber à 70 gram. 
Doft av lilja, citron och persika. 
Mått: ca 5 cm i diameter.

FYNDPRIS

149:-
Ord. pris 189:-

149:-



Ett måste för alla som vill äta mer grönt!

36. Plåtmat:
Grönt i en långpanna
Julia Tuvesson (@tuvessonskan på Instagram) har gjort 
succé med sin vegetariska vardagsmat och glädjefyllda 
matlagningsstil. Här komponerar hon vegetariska rätter på 
en och samma plåt! I boken finns ett 40-tal recept på förrät-
ter, huvudrätter, desserter, tillbehör och såser, varvade med 
inspirationsguider, ersättningslistor och banbrytande begrepp 
som guacamoleprincipen och tacokonceptet. Lär dig allt från 
sallader till pytträtter, biffar, pasta och desserter – på en och 
samma plåt!

153 sidor. Format: 195x231 mm.

Enkelt, gott och mindre disk!

37. Ugnsmatta i silikon 
och glasfiber
Ugnsbakat är fantastiskt gott, men att rengöra 
plåtar med inbrända matrester blir lätt tröttsamt. 
En bakmatta gör det enkelt. Bred ut ingredienser 
eller degar direkt på mattan utan att smutsa ned 
köket. Tack vare materialet fördelas värmen jämnt 
och mat samt bakverk släpper lätt utan att fastna. 
Diskas för hand eller i diskmaskin.

Bakmatta i glasfiberförstärkt silikon. 
Format: 42x29,5 cm. 
Tål temperaturer mellan 
-40°c och +240°C.
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Om vi ska läsa den här boken måste 
vi vara alldeles … alldeles … tysta.

38. David Sundin:

Nu måste man  
faktiskt vara tyst!
Här kommer ännu en skoj bilderbok av en 
liten lustig herre vid namn David Sundin! 
Precis som Davids tidigare barnböcker (som 
absolut inte ville bli lästa) inbjuder den här till 
prat och knas mellan uppläsare och den som 
lyssnar. Det är nämligen inte så särskilt lätt 
att vara tyst när man högläser den här boken 
där kycklingar piper och pekfingrar kittlas 
och spelar på trumma: ”BAM BAPP BONG! 
CHRIZZZ!”.

40 sidor. Inbunden. 
Format: 210x201 mm.

Gör gulliga djur, gubbar    
och annat kul av lättlera!

39. Lättlera 6 st
Den här leran lämpar sig bra för både yngre och 
äldre pysslare. Den är lätt att arbeta med och tack 
vare de fina pastellfärgerna, som ljusrosa, ljusgul och 
ljusblå, blir skapelserna extra snygga. Låt kreationer-
na stå framme när det pysslats färdigt. Leran stelnar 
av sig själv i luften!

6 st burkar lättlera. 
Vikt: 6x14 gram. 
Förpackning: 7x7x22 cm.

Fotograf: Stefan Tell
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Följ ditt liv och din utveckling under åren

40. 5 års dagbok
En vacker och populär dagbok att samla årens minnen i. Varje 
sida innehåller ett datum, med gott om plats för årens aktiviteter, 
händelser, väder, övriga anteckningar och kom ihåg-avsnitt för t.ex. 
födelsedagar. Skriv ned dina tankar och erfarenheter med jämna 
mellanrum och besitt till slut en ovärderlig samling minnen om dig, 
ditt liv, din familj och dina vänner.

370 sidor. Inbunden. Format: 135x175 mm.

Brandsäkra blockljus med 
mysigt sken

41. LED-ljus 3 st
De här brandsäkra ljusen är gjorda 
av riktigt vax och tänds med en 
liten knapp på undersidan. Batterier 
ingår. Lågorna fladdrar likt riktiga 
stearinljus, släcks inte av vinden och 
ser jättefina ut på fönsterkarmen, 
matbordet, i hyllan liksom i lykta. De 
perfekta ljusen för den glömske eller 
när småbarn är på besök.

3 st LED-blockljus. 
Format: 100x50, 70x50 och 50x50 mm. 
Batterier ingår.
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Vacker 
dagbok med 

läsband!
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Komplett knivset i modern design!

43. Knivset
Fem köksknivar i rostfritt stål med anti-
bakteriell non-stick-beläggning. Knivarna 
kommer i fem storlekar, från 9 till 20 cm, 
och täcker alla behov. Skär bröd, finhacka 
lök, tärna grönsaker, rensa köttbitar, eller 
varför inte skala frukt med bonusskalaren. 
Alltihop levereras i en fin presentask – en 
förträfflig julklapp till familj, släkt och goda 
vänner!

5 knivar + 1 skalare.

5 st 
köksknivar 

+ skalare som 
bonus!

22

Grill-salabim! Grillat när det är som bäst!

42. Grilla:
Iberico, brisket, tomahawk och andra favoriter 
Skapa magi vid grillen med enkla trick och fina råvaror.  
Kapitlen är indelade i tre härliga smakkategorier: enkelt med 
få ingredienser, traditionella recept med en nypa magi, och 
sist men inte minst kreativt, där det experimenteras med bl.a. 
asiatiska kryddkombinationer och sydamerikanska smaker. En 
given bok för både nya och erfarna grillare!

62 sidor. Inbunden. 
Format: 165x205 mm.

FYNDPRIS

498:-
Ord. pris 664:-

159:-

© 2022 by GRÄFE UND UNZER VERLAG GmbH, 
MünchenFoto: Julia Hoersch & Wolfgang Schardt 

Klassiskt   |  39

024-043_Heiß_und_saftig_Kapitel2_swe.indd   39024-043_Heiß_und_saftig_Kapitel2_swe.indd   39 2023-01-25   11:56:022023-01-25   11:56:02

006-023_Heiß_und_saftig_Kapitel1_swe.indd   23006-023_Heiß_und_saftig_Kapitel1_swe.indd   23 2023-01-25   11:54:312023-01-25   11:54:31

Enkelt  |   11

006-023_Heiß_und_saftig_Kapitel1_swe.indd   11006-023_Heiß_und_saftig_Kapitel1_swe.indd   11 2023-01-25   11:54:212023-01-25   11:54:21



Böjbara skärbrädor i formatet  
38x28 cm!

44. Skärbrädor 4 st
Underlätta matlagningen med nya skärbrädor i 
hemtrevliga färger. Formatet täcker kökets allra 
flesta behov och skärbrädorna är dessutom 
böjbara så att du enkelt flyttar råvarorna till 
skålen eller grytan utan spill. Fyra skärbrädor 
i olika färger – ha en för fisk, en för kyckling 
och så vidare!

OBS! Diskas för hand.
4 st skärbrädor i plast. Format: 38x28 cm.

6 veckors vegetariska veckomenyer!

45. Vegoveckor
Bjud dig själv och din familj på goda och lättlagade vego-
rätter! Alla vill äta mer grönt men i veckostressen kan man 
behöva lite hjälp med inspiration och planering. Här finner 
du sex färdigkombinerade veckor, fyllda med gröna frukos-
tar, luncher och middagar, snacks och smarta inköpslistor 
som förenklar vardagen. Med Vegoveckor i skafferiet är det 
lätt att äta nyttigare!

150 sidor. Inbunden. 
Format: 180x225 mm.
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Böj och 
häll ned i 

kastrullen 
utan spill!
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Fyra eleganta paraffinljus i valbar färg!

Vridna ljus 4-pack
Välj din favoritfärg och skapa en härlig stämning hemma. Ljusen levereras i 
set om fyra och brinner i drygt 5 timmar. Jättefina t.ex. på. middagsbordet, 
fönsterkarmen eller i adventsljusstake. För alla tillfällen som man vill ha det 
lite extra prydligt hemma!

4 st ljus av 100% paraffinvax. Längd: 25 cm. Brinntid: ca 5 timmar.

46. Gräddvita

47. Rosa

Tänd ljusen med ett knapptryck!

48. Elektrisk tändare
Den här smarta tändaren är uppladdningsbar och startas med ett enkelt knapp-
tryck. Tack vare längden är du långt ifrån lågan och den böjbara toppen gör det 
enkelt att komma åt i lyktor och ljushållare. Lågan brinner i ett par sekunder per 
knapptryck och när batteriet väl tar slut laddas den enkelt via USB-kontakt.

Uppladdningsbar tändare. Längd: 26 cm. Laddas via USB.

Böjbar +
uppladdningsbar

tändare!
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Festliga 
ljus i fina 

färger!
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Nu tar Karin Smirnoff över den 
världsberömda serien Millennium!

49. Millennium del 7:

Havsörnens skrik
Det försiggår en rovdrift i Norrland, 
dagens vilda västern där rika storföretag 
gör allt för att komma åt naturtillgångar 
och landytor. Samtidigt lockas kriminella 
gäng av inflödet av nya pengar. Mikael 
Blomkvist åker till Älvsbyn för sin dot-
ters bröllop men hittar snart tillbaka till 
rötterna som grävande journalist. Lisbeth 
Salander befinner sig också norrut för att 
knyta ihop familjeband, och än en gång 
korsas deras vägar.

431 sidor. Inbunden. 
Format: 145x218 mm.

Uppföljaren till Je m’appelle Agneta!

50. Emma Hamberg:

Au revoir Agneta
Hur stadigt ett medeltida kloster än står, kan det falla i bitar 
av en enkel knackning på porten. Nu vet Agneta precis hur hon 
vill leva: I Saint Carelle, med Einar, Bonnibelle, Fabien, katterna, 
kindpussandet, vinet och klostret. Men ett oväntat myndighetsbe-
sök slår Agnetas magiska värld i tu. Hon måste samla sina trupper, 
Fabien, Bonnibelle, Paul och de andra, för att rädda klostret. De har 
vare sig pengar eller makt att slåss med, men däremot vansinnigt 
vackra underkläder.

331 sidor. Inbunden. 
Format: 144x220 mm.

Varm, 
rolig och 
rörande!

Fotograf: Johan Gunséus

Fotograf: 
Anna-Lena Ahlström 25
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Grönsaksodling ska inte vara krångligt!

51. Grönsakslandet: 
Odla hemma
Odla egna grönsaker och få god och giftfri mat sam-
tidigt som du sparar pengar och har det kul. I den 
här boken finner du 22 stycken lättodlade favoriter 
och mängder med handfasta odlingsråd som hjälper 
dig att lyckas. Lär om olika grönsakers krav på jord 
och näring, lämpliga tider för sådd eller utplantering, 
om skötsel och de vanligaste skadeangreppen. Du får 
också läsa om grönsakernas historia och vilka hälsoef-
fekter de kan ha.

128 sidor. Inbunden. Format: 200x250 mm.

De bästa salladerna och tillbehören

52. Tommy Myllymäki:

Sallad
För att få till en riktigt god och matig sallad finns 
det saker att tänka på! Här lär vi oss hur man bäst 
hanterar grönsaker och blad, hur man dressar dem, 
blandar olika smaker och får till de rätta konsis-
tenserna med toppings som krutonger och nötter. 
Boken består av ett 90-tal recept – från caesar- och 
waldorfsallad till nyheter som flammad isbergssal-
lad eller äggsallad med pepparrot. Det finns även 
ett kapitel med goda dressingar och såser!

203 sidor. Inbunden. 
Format: 195x245 mm.

Servera 
egenodlade 
grönsaker!

Fotograf: Björn Ceder

Fotograf: Charlie Drevstam
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Skapa fina saker och mönster med pärlor!

53. Pärlplattor:
Över 300 roliga idéer och mönster
Att pärla är en kul och smått meditativ syssla och med denna bok 
får du många timmars pysslande! Här finns hundratals roliga och fina 
idéer till motiv och massor av inspiration till vad du kan göra med dina 
färdiga skapelser. Här visar författarna hur man kan göra smycken, mag-
neter, lekfulla accessoarer, insektsskydd till saften och mycket mer!

128 sidor. Format: 185x235 mm.

4000 rörpärlor och pärlplatta!

54. Rörpärlor med 
pärlplatta
Med den här blandningen rörpärlor i 
regnbågens alla färger får du många 
timmars kreativ sysselsättning! Skapa 
fina pärlplattor, bordsunderlägg, något att 
smycka fönstret med, eller varför inte arm-
band och halsband. Enbart fantasin sätter 
gränserna!

OBS! Små delar. Rekommenderas från 5 år.
4000 st rörpärlor. Levereras med pärlplatta i en praktisk hink.

Fina projekt 
med utförliga 

beskrivningar!

4000 
pärlor + 

pärlplatta!
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30 De l  1  Vi k i n g a rn a s  Vä r l D

terna för detta något säregna hårmode, 
och de gjorde rakad nacke och pannlugg 
till ett europeiskt mode. Men även långt 
hår var på modet i vissa miljöer, städer och 
inte minst klasser. Bland de germanska 
folkslagen fanns det en föreställning om 
att långt hår symboliserade manlig virilitet 
och härskarmakt. När jomsvikingarna 
besegrades av Håkon jarl vid Hjörungavåg 
i Sunnmøre omkring 990 och fångarna 
skulle halshuggas, hade en av ledarna, 
Sigurd, ett långt och vackert hår som han 
inte ville få blod i. 

I en annan, senare skriftlig källa skildrar 
John av Wallingford (d. 1214) vikingarna 

som välfriserade charmörer. Han anmärker 
att danerna, tack vare sin vana att kamma 
håret varje dag, bada varje lördag och 
regelbundet byta kläder, kunde ”under-
gräva gifta kvinnors dygd” och till och med 
”förleda döttrar till adelsmän att bli deras 
älskarinnor”. Flera arabiska källor nämner 
också att vikingarna hade för vana att 
tvätta sig och att de gick i snygga kläder. 
Ibn Fadlan beskriver vikingarna som ”höga 
som dadelpalmer, blonda och rödblom-
miga”, och han berättar att de tvättade sig 
varje morgon i en och samma balja som 
en tjänare bar runt till männen. Hövdingen 
tvättade sig först. Han vattenkammade 

Kvinnorna bar färggranna dräkter med 
spännbucklor som höll samman kjolens strop-
par. Brodering var en konst som värderades 
högt under vikingatiden.

124 De l  2  Vi k i n g a rn a s  Vä r l D

Vikingarna i EnglandI England tog vikingarnas inblandning i landets ekonomiska, politiska och kulturella liv en 

mer dramatisk vändning än någon annanstans. I 300 år var den stora ön ett av vikingarnas 

favoritmål.
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875–880: Delar av den stora armén bosätter sig. Samtidigt kommer nya bosättare från Norden.
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878

Å r 789 attackerades Englands kust för första gången av vikingar från Norden. En grupp vikingar hade slagit sig ned på ön Portland i Engelska kanalen och utkrävde skatt av befolkning-en och passerande skepp. Men det som måste ha tett sig som ett mindre men växande irritationsmoment för de engel-ska kungarna, blev dödligt allvar den 8 juni 793: vikingarna anföll då den helige Cuth-berts kloster på ön Lindisfarne, den heli-gaste platsen i England. Vikingarnas plund-ring av klostret sågs av många som Guds straffdom för de synder som människorna i Northumbria och England hade gjort sig skyldiga till, och hemska historier om vi-kingarnas härjningar på Lindisfarne spreds i Europa. Sjökrigarna hade inte bara plund-rat klostret på allt bärbart gods, de hade också dräpt munkar och förstört allt de kom över, inklusive de heliga relikerna, och fört med sig flera av munkarna till ett liv i slaveri.
Gruppen som angrep klostret på Lin-disfarne tillhörde vikingagrupper med baser på Orkneyöarna. I begynnelsen var det nog inte ett lätt val att anfalla England, för nordmännen kände väl till de välorga-

Rikt illustrerad bok med återblickar    
på 50-talets Sverige!

55. Vi minns 50-talet:
En nostalgitripp
Statsminister Tage Erlander regerar under 1950-talets 
rekordår. Framtidsoptimismen är stark när svenska folket 
köper TV och bil samt åker charter. ”Snoddas”, Lill-Babs, 
Siw Malmkvist och Owe Thörnqvist slår igenom, liksom det 
amerikanska fenomenet rock’n’roll med Elvis i spetsen. Ingrid 
Bergman får sin andra Oscar samtidigt som regissören Ingmar 
Bergman blir internationellt känd. Men svenskarna föredrar 
Åsa-Nisse! Sven Tumba gör ishockey till en folksport och i 
fotbolls-VM på hemmaplan 1958 blir det svenskt silver.

200 sidor. Inbunden. Format: 143x216 mm.

En djupdykning i   
vikingarnas historia!

56. Vikingarnas 
värld
Vikingarna levde i en värld som idag är oss 
helt främmande: en utpräglad heders-
kultur i ett klassindelat samhälle. Men 
de seglade över samma hav och brukade 
samma jord. Med bokens över 50 kartor 
och fantastiska bilder får vi ta del av var 
vikingarna bodde och vart de reste. Utöver 
krig och koloniseringar lär vi oss om deras 
handelsvägar, bosättningar, naturresurser 
och religionstillhörighet. Få inblick i en av de 
mest spännande och dynamiska perioderna 
i Nordeuropas historia.

160 sidor. Inbunden. 
Format: 215x250 mm.

Fängslande 
läsning om 

vår historia!
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Kul inredning för citat och 
andra trevliga meddelanden!

57. Lightbox
En Lightbox är en låda med inbyggd 
lampa och utbytbara tecken, så att 
användaren själv får bestämma vilket 
meddelande som ska stå. Här ingår 
85 tecken uppdelade på vanligt 
förekommande svenska bokstäver 
och annat som piffar till det lite extra. 
Skriv trevliga budskap och bjud din 
omgivning på kärlek, inspiration och 
humor!

Format: 300x220x45 mm. 
Drivs med 6 st AA-batterier (ingår ej).

Fullsmockat storpack med 
Tomtens favoritgodis

58. Skumtomtar 
700 g
Ho ho ho! Julen må vara långt 
borta men till slut är det dags och 
vad passar då bättre än skum-
tomtar från Aromas godisfabrik 
i Stockholm? Skumtomtar är en 
riktig julklassiker och i den här 
fullsmockade godislådan finner du 
700 gram läckra, mjuka och fluffiga 
tomtar med smak av jordgubb. Låt 
den gå varvet runt när du har jul-
gäster på besök. Det blir garanterat 
succé!

700 gram godis. 
Kan innehålla spår av laktos. 
Fria från gluten.

Svensk-
tillverkat 

godis för alla 
smaker!
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Det perfekta bokpaketet 
för minstingarna!

59. Greta Gris:
 6 små böcker
Det här lilla bokpaketet inne-
håller 6 stycken charmiga små-
sagor med den omtyckta Greta 
Gris. Böckerna är på 8 sidor 
vardera och handlar om vanliga 
vardagshändelser som små barn 
kan känna igen sig i. Paketet 
innehåller sagorna: Greta gillar, 
Greta i förskolan, Greta leker ute, 
Gretas familj, Greta är hemma 
och Gretas vänner.

6 böcker à 8 sidor, 48 sidor totalt. Inbundna. 
Format: 90x90 mm.

En kul och stadig grund inför 
skolstarten!

60. Två pysselböcker:

Vi lär oss
Att lära sig läsa, skriva och räkna blir 
både roligare och lättare om man 
övar på ett lekfullt sätt. Med dessa 
pysselböcker får barnen på ett peda-
gogiskt och leklystet sätt bekanta sig 
med siffror och bokstäver. Här finns 
lätta skrivövningar, räkneexempel 
och massor av bilder att färglägga. 
Utmärkt för de som snart ska börja i 
skolan!

32 + 32 sidor. Format: 210x297 mm.

Roligt 
och lärorikt 

pyssel!
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78

 KARDEMUMMA-
BULLARDet kan låta krångligt att göra degen en dag i förväg, men det är det 

faktiskt inte. Tvärtom, det gör bakningen enklare och bullarna ännu 

godare! Receptet ger en plåt bullar. Men det går förstås utmärkt att 

dubblera om man vill, även om det blir lite tyngre att blanda och lite 

stökigare i köket.

kardemummakärnor ½ msk 5 gjäst
¼ pkt 12 gsmör

75 gmjölk
1 ¼ dl 125 gvatten

1 ¼ dl 125 gströsocker
¾ dl 75 gsalt

1 tsk 6 gvetemjöl
7 dl 420 g

1. Mortla kardemumman och häll ner i en 
bunke. Smula ner jästen, och hyvla ner det 
kalla smöret med en osthyvel. Tillsätt sedan 
resten av ingredienserna.

2. Blanda tills degen gått ihop och du inte ser 
några smörklumpar. Täck bunken med ett 
lock eller plastfolie och låt stå i cirka  1 timme.

3. Skrapa ut degen på ett mjölat bakbord och 
vik in kanterna mot mitten. Lägg till baka 
degen i bunken med den släta sidan uppåt. 
Låt degen jäsa i cirka 10 timmar i kylskåpet 
eller 2 timmar i rumstemperatur. 

DAG 1

Ca 
20 bullar Grädda

10 minuter

Tid: 12
timmar
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En rolig variation på detta recept är att byta ut en fjärdedel av 

vetemjölet mot någon gammaldags vetesort, till exempel emmer-

vete eller enkorn. Det blir om möjligt ännu godare!

En bulle ≈ 50 gram. 
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NATTJÄSTA

BAGUETTER
Den här degen rör du ihop på kvällen innan du går och lägger dig, så får 
du nybakade baguetter till frukosten. Eller så gör du degen på morgonen 
och bakar baguetter att servera till middagen. Välj själv!

1. Rör ihop alla ingredienser till en deg i en 
bunke. Degen behöver inte knådas, bara 
röras tills den precis går ihop. Täck bunken 
med lock eller plastfolie och låt degen jäsa i 
rumstemperatur i cirka 8 timmar.

2. Sätt ugnen på 275 grader.

3. Skrapa ut degen på ett mjölat bakbord och 
vik ihop den till ett paket (se sidan 35). Täck 
med bakduk och låt jäsa i 40–60 minuter.

4. Dela degen i tre långa längder. Sträck 
ut dem en aning på längden, snurra 
dem ett varv och lägg på en plåt med 
bakplåtspapper. Sätt in plåten mitt i ugnen 
och grädda tills baguetterna har fått 
ordentligt med färg, 15–20 minuter.

5. Ta ut bröden och väck familjen.

jäst ½ tsk 3 g

vatten 3 ½ dl 350 g

vetemjöl 7 ½ dl 450 g

salt 2 tsk 12 g

3 
baguetter

Grädda
15–20 minuter

Tid: 8–12
timmar
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Vill du göra snabba
baguetter går det så klart 
bra också. Använd recep-
tet på Ljus limpa på sidan 
27, men när det är dags 
att baka ut brödet hoppar 
du till punkt 3 i det här 
receptet.

Ju lösare deg 
desto större hål.
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Ekologiska osvavlade 
aprikoser – inte lika 
färggrant gula som de 
konventionella, men 
mer smak och bättre för 
planeten. 

FRUKT- OCH

NÖTBRÖD
Råkar du vara 
nötallergiker kan du 
ersätta nötterna med 
mandel och frön av 
olika slag. 

2 bröd Grädda
40 minuter

Tid: 3 ½ 
timmar
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Det enda som är krångligt med det här brödet är att plocka fram alla 
ingredienser. Resten går praktiskt taget av sig själv. Du behöver förstås 
inte använda exakt de torkade frukter och nötter som står med i receptet, 
utan ta dem du gillar eller råkar ha i skåpet. 

1. Smula ner jästen i en bunke och tillsätt 
sedan filmjölk, vatten, mjöl och salt och rör 
ihop till en lös deg.

2. Grovhacka aprikos och fikon och blanda 
sedan ner all frukt och alla nötter i degen. 
Täck bunken med lock eller plastfolie och 
låt jäsa i rumstemperatur i cirka 2 timmar. 
Halvvägs under jäsningen kan du  
röra några varv i bunken. 

3. Skrapa ut den kladdiga degen på ett mjölat 
bakbord och dela den i två delar.

4. Forma två runda bröd genom att vika 
in kanterna mot mitten och lägg dem 

sedan med skarven nedåt på en plåt med 
bakplåtspapper. Strö på lite mjöl och täck 
bröden med en bakduk. Låt jäsa i cirka 
45 minuter. Det ska vara tydligt att bröden 
har jäst, och de kan börja spricka upp lite 
grann.

5. Sätt ugnen på 225 grader när cirka 20 
minuter återstår av jäsningen.

6. Grädda bröden i cirka 40 minuter eller tills 
de fått ordentligt med färg. 

7. Ta ut bröden och låt svalna på ett galler. 

jäst ¼ pkt 12 g

filmjölk eller yoghurt 2 dl 200 g

vatten 2 dl 200 g

rågmjöl 2 dl 100 g

rågsikt 4 dl 240 g

salt 2 tsk 12 g

torkad aprikos 1 dl 50 g

torkade fikon 4 st 75 g

russin 1 dl 60 g

valnötter 1 dl 50 g 

hasselnötter 1 dl 50 g
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Enkla recept på limpor, baguetter, frallor och bullar!

61. Baka bröd
Här får du recept på 25 bröd som alla kan baka. Från scones till 
nattjästa baguetter och smöriga kardemummabullar! Att baka bröd 
behöver inte vara krångligt, stökigt eller ta massor av tid. Har du en 
ugn, en bunke, en träslev och en måttsats så har du allt som behövs 
för att baka bröden i den här boken. Så kom igång med att göra dina 
egna frukostfrallor, scones, kanelbullar eller varför inte pizza? Enklare 
än så här blir det inte!

108 sidor. Format: 200x260 mm.
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Perfekt våg 
för den som 

lagar mycket 
mat, bakar, 

m.m!

189:-

Underlätta i köket med en digital köksvåg!  

62. Digital köksvåg
Enkel köksvåg med tydlig display och en stilren yta i rostfritt 
stål. Den här vågen har ett smidigt format på 18 x 14 cm och får 
enkelt plats i köksskåpet. Den har en högprecisionssensor för 
exakt mätning och byter lätt mellan måtten oz/ml/fl.oz och gram. 
Vågen nollställs med ett enkelt knapptryck om du t.ex. vill ställa 
en skål ovanpå utan att komplicera mätningen.

Storlek: 180x140x17 mm. Maxvikt: 5 kg. 
Drivs på 2 st AAA-batterier (ingår ej). 229:-



Sköna ankelstrumpor i klassiska färger 

Ankelstrumpor 8-pack 
Här får du 8 par bekväma ankelstrumpor för varma dagar eller när strumporna inte ska 
synas i skorna! Strumporna är märkta med ÖKO-tex vilket säkerställer att de är fria från 
skadliga tillsatser. Fabrikerna följer BSCI och arbetar för bra arbetsförhållanden. 

Material: 73% kammad bomull, 25% polyester och 2% elastan.

63. Storlek 36/40

64. Storlek 41/45

Väggkalendern med de keligaste valparna!

65. Söta valpar     
Planeringskalender 2024
En praktisk kalender med namnsdagsregister, gott om plats för 
anteckningar och ett nytt oemotståndligt motiv varje månad som 
får oss djurälskare att smälta. En kalender som skänker glädje 
året runt.

13 blad. Spiralbunden. 
Format: 250x415 mm.
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169:-

Namn

1 Ragnar 
Ragna 

Tisdag

 2 Ludvig 
LoveOnsdag

 3 Evald
Osvald

Torsdag

 4 Frans 
Frank

Fredag

 5
BrorLördag

 6 Jenny 
Jennifer

Söndag

 7 Birgitta 
Britta

Måndag

 8
NilsTisdag

 9 Ingrid 
Inger

Onsdag

10 Harry 
Harriet

Torsdag

11 Erling 
JarlFredag

12 Valfrid
Manfred

Lördag

13 Berit 
Birgit

Söndag

14
Stellan

Måndag

15 Hedvig 
Hillevi

Tisdag

16
FinnOnsdag

17 Antonia 
Toini

Torsdag

18
Lukas

Fredag

19 Tore 
TorLördag

20
Sibylla

Söndag

21 Ursula
YrsaMåndag

22 Marika
Marita

Tisdag

23 Severin 
Sören

Onsdag

24 Evert 
Eilert

Torsdag

25 Inga 
Ingalill

Fredag

26 Amanda 
Rasmus

Lördag

27
Sabina

Söndag

28 Simon 
Simone

Måndag

29
ViolaTisdag

30 Elsa 
Isabella

Onsdag

31 Edit
Edgar

Torsdag

v.40

v.41

v.42

v.43

v.44

4 Kanelbullens dag, 6 19 e. trefaldighet, 7 Internationella barndagen, 13 Tacksägelsedagen, 20 21 e. trefaldighet, 24  FN-dagen, 27 22 e. trefaldighet, Sommartiden upphör: flytta tillbaka klockan en timme.

 

FN-dagen

Kanelbullens dag

Internationella barndagen

19 e. trefaldighet

Tacksägelsedagen

21 e. trefaldighet

22 e. trefaldighetSommartiden upphör

Oktober 2024

Jack russell terrier
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Namn

 1 Samuel 
SamSöndag

 2 Justus 
JustinaMåndaag

 3 Alfhild
AlvaTisdag

 4 GiselaOnsdag

 5 Adela 
HeidiTorsdag

 6 Lilian 
LillyFredag

 7 Kevin
RoyLördag

 8 Alma 
HuldaSöndag

 9 Anita 
AnnetteMåndag

10 Tord
TuridTisdag

11 Dagny 
HelnyOnsdag

12 Åsa
ÅslögTorsdag

13 StureFredag

14 Ida 
RonjaLördag

15 Sigrid 
SiriSöndag

16 Dag
DagaMåndag

17 Hildegard
MagnhildTisdag

18 OrvarOnsdag

19 FredrikaTorsdag

20 Elise 
LisaFredag

21 MatteusLördag

22 Maurits 
MoritzSöndag

23 Tekla 
TeaMåndag

24 Gerhard 
GertTisdag

25 TryggveOnsdag

26 Enar
EinarTorsdag

27 Dagmar 
RigmorFredag

28 Lennart 
LeonardLördag

29 Mikael
MikaelaSöndag

30 HelgeMåndag

v.35

v.36

v.37

v.38

v.39

v.40

Höstdagjämning

14 e. trefaldighet

15 e. trefaldighet

16 e. trefaldighet

17 e. trefaldighet

Mickelsmäss

Internationella 
fredsdagen

1 14 e. trefaldighet, 8 15 e. trefaldighet, 15 16 e. trefaldighet, 21 Internationella fredsdagen - FN, 22 17 e. trefaldighet, Höstdagjämning, 29 Den Helige Mikaels dag, Mickelsmäss.

Den helige Mikaels dag

Beagle

September 2024September 2024
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Namn

 1
Gun
GunnelLördag

 2
Rutger 
RogerSöndag

 3
Ingemar 
GudmarMåndag

 4
Solbritt 
SolveigTisdag

 5 BoOnsdag

 6
Gustav 
GöstaTorsdag

 7
Robert 
RobinFredag

 8
Eivor
MajvorLördag

 9
Börje 
BirgerSöndag

10
Svante 
BorisMåndag

11
Bertil 
BertholdTisdag

12 EskilOnsdag

13
Aina 
AinoTorsdag

14
Håkan 
HakonFredag

15
Margit 
MargotLördag

16
Axel 
AxelinaSöndag

17
Torborg 
TorvaldMåndag

18
Björn
BjarneTisdag

19
Germund 
GörelOnsdag

20 LindaTorsdag

21
Alf 
AlvarFredag

22
Paulina 
PaulaLördag

23
Adolf 
AliceSöndag

24 Måndag

25
David
SalomonTisdag

26
Rakel 
LeaOnsdag

27
Selma
FingalTorsdag

28 LeoFredag

29
Peter
PetraLördag

30
Elof
LeifSöndag

v.22

v.23

v.24

v.25

V.26

Midsommardagen

2 1 e. trefaldighet, 5 Danmarks grundlagsdag, Världsmiljödagen - FN, 6  Sveriges nationaldag och Svenska flaggans dag, 8 Världshavsdagen - FN, 9 2 e. trefaldighet, 16 3 e. trefaldighet, 17 Islands nationaldag, 20 Sommarsolståndet, 

21 Midsommarafton, 22  Midsommardagen, 23 Den helige Johannes Döparens dag, 24 Johannes Döparens dag, 30 Apostladagen.   

Islands nationaldag

Sommarsolståndet

Sveriges nationaldag

Världshavsdagen

Den helige Johannes

Döparens dag

Danmarks grundlagsdag

Midsommarafton

1 e. trefaldighet

2 e. trefaldighet

3 e. trefaldighet

Johannes Döparens dag

Apostladagen

Cavapoo

Juni 2024Juni 2024
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8-pack



Extrabatteri för       
mobiler och andra enheter!

66. Powerbank 10.000 mAh
I dagens mobiltelefoner hittar vi våra kontakter, mejl, kalendrar, 
banker och annat som behövs i vardagen. Men när batteriet tar slut blir det 
jobbigt. Med en powerbank slipper du oroa dig. Kapaciteten på 10.000 mAh 
klarar att ladda upp de flesta mobiltelefoner 2-4 gånger. Och mellan använd-
ningstillfällena laddas powerbanken enkelt via dator eller med mobilladdare.

OBS! Medföljande laddningskabel 
passar enheter med micro USB-port. 
Modeller med annan port (t.ex iPhone) 
kan använda egen laddningskabel så länge andra änden har USB-kontakt.

Trådlösa hörlurar med laddningsetui

67. Trådlösa hörlurar
Dessa nätta öronsnäckor med inbyggd mikrofon sitter bekvämt i 
öronen och är perfekta för att lyssna på poddar, musik, nyheter eller 
för att ta emot samtal. Öronsnäckorna har en taltid på cirka 2 timmar per 
laddning och cirka 3 timmars lyssnartid. Placera dem i etuiet när de inte 
används så laddas de enkelt upp på nytt. Själva etuiet laddas på cirka 2 
timmar med medföljande USB C-kabel.

Bluetooth version 5.2. Frekvens 20Hz-20KHz.
Batterikapacitet: Laddningsetui 300 mAh. Hörlurar 30+30 mAh.

Lyssna på 
musik och 

ta emot 
samtal!

Portabel 
laddare med 

batteri-
indikator!
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Exotiska rätter från andra sidan 
jordklotet

68. Indien i mitt 
svenska kök
Malin Mendel är SVT:s korrespondent i 
Indien, spenderar mycket tid i Bombay 
och älskar indisk mat. Här är hennes 
allra bästa recept! Rätterna är färggranna, 
smakrika, lätta att göra och går oftast att 
förbereda. Indisk mat behöver inte innebära 
massa kryddor och krångel, utan kan vara 
snabb vardagsmat. Den är också som gjord 
för sommarens alla fester, picknickar och 
grillkvällar. Och när kylan kommer värms vi 
gott av exempelvis currygrytor, soppor och 
frasiga samosas!

157 sidor. Inbunden. Format: 180x250 mm.

Riv citronzest, ingefära, vitlök, morötter m.m!

69. Rivjärn
Många av oss pustar och kämpar med slöa gamla rivjärn – 
införskaffa ett nytt istället! Det här rivjärnet i rostfritt stål är 38 
cm långt, har en riktigt skarp yta som klarar det mesta och ett 
gummitäckt handtag för stadigt grepp. Ingen frukt, grönsak, 
ost eller nöt kommer vara för svår att knäcka. Eller riva, såklart!

Rivjärn i rostfritt stål. 
Mått: 380x37 mm.

Ordentligt 
rivjärn med 

stadigt 
handtag!
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Titta i boken och tryck på knappen!

70. Bok med ljud:

Voff!
Följ med den lilla hunden när han busar och 
leker med de andra djuren! Läs sagan och tryck 
på knappen. Hör du hur hunden skäller? Voff 
voff! Det här är en rolig bok för högläsning men 
även för barnen själva att titta i och lyssna på.

8 sidor. Inbunden. 
Format: 180x180 mm.

Pyssla med material från naturen!

71. Stora pysselboken:

Naturen
Kreativa Karin är en av Sveriges största profiler 
inom pyssel och DIY och här är hennes tredje 
bok i serien för pysselsugna barn! I boken går 
Karin igenom både klassiska och en del ovän-
tade material som naturen har att bjuda på. Hon 
berättar också vilken tid på året man hittar olika 
passande material att skapa med. Som vanligt är 
sidorna fyllda med färgglada och lekfulla pyssel-
projekt som är enkla och roliga att göra. Boken 
innehåller tydliga steg för steg-beskrivningar 
och en massa härlig inspiration som man blir 
glad av!

127 sidor. Inbunden. Format: 220x275 mm.

Voff, voff 
säger 

hunden!
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En bladvändare av två av Sveriges  
starkaste författare och journalister!

73. Sarenbrant & Bergfeldt:

Födelsedagen
På morgonen av Samuels sjuårsdag går den ska-
vande trion av mamma, pappa och styvmamma 
sjungandes genom huset i den rika Stockholms-
förorten. Men när de når barnrummet med paket 
och bricka står sängen tom. Kalasdagen förbyts 
till en polisutredning i kamp mot klockan, och ju 
längre tiden tickar blir det tydligt att flera kan ha 
något att vinna på Samuels försvinnande. Under 
tjugofyra kritiska och fartfyllda timmar växlar 
perspektivet mellan huvudpersonerna och ett 
antal andra karaktärer i världen.

336 sidor. Inbunden. 
Format: 140x220 mm.

Spännande 
och lättläst, 

med Sten Wall!

Ett nytt fall dimper ned på    
Sten Walls skrivbord

72. Björn Hellberg:

Den ultimata stölden
Mitt i sorgen efter makens bortgång får Mikaela Eggers 
ett chockerande samtal. Först ignorerar hon det, men 
uppringaren återkommer med hotfullare krav. Mikaela 
bestämmer sig för att kontakta polisen, trots att hon 
uttryckligen varnats för att koppla in ordningsmakten. 
Det utlöser en dramatisk och kuslig kedjereaktion. Kom-
missarie Sten Wall och medarbetarna tvingas arbeta 
på högtryck för att få fast en iskall och samvetslös 
gärningsman.

Ca 300 sidor. Inbunden. 
Format: 135x210 mm.

Fotograf: Mats Andersson

Fotograf: Magnus Ragnvid
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Ljuvlig doftolja i fin    
presentförpackning

74. Doftolja:  
Cherry Blossom
Placera pinnarna i oljan och njut av en 
blommig och våraktig doft inspirerad av det 
japanska körsbärsträdet Sakura. Sprid väldoft 
i hemmet och för tankarna till ett avslappnan-
de spa. Förpackningen innehåller 100 milliliter 
aromatisk doftolja samt 8 doftpinnar i trä. Ju 
fler pinnar du använder desto starkare doft.

100 ml doftolja. 
8 doftpinnar.

Skänk huden ny lyster!

75. Saltskrubb:     
Green Tea
Skrubba kroppen med vår Green Tea Renewing Salt Scrub och lämna 
huden silkeslen, vitaliserad och fantastiskt doftande. Perfekt i samband 
med ett varmt bad eller dusch. Ta lite saltskrubb i handen och massera. 
Havssaltet exfolierar och avlägsnar smuts samtidigt som oljorna sjunker in 
och mjukgör.

280 gram saltskrubb med 
vegetabiliska oljor.

Till badrum, 
vardagsrum, 
sovrum m.m!

Gör huden 
extra len och 

mjuk!
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Fullsmockat storpack med 700 gram godis!

76. Gott & Blandat 700 g
Gott & Blandat är en omtyckt godisblandning för hela familjen och 
perfekt till fredagsmyset, bilresan och övriga stunder när sötsuget 
slår till. Namnet kommer ifrån att påsens innehåll från början kunde 
variera utefter vad fabriken producerat just då, men med tiden blev 
den så populär att de bestämde en återkommande godismix, även om 
blandningsförhållandet fortfarande kan variera!

700 gram godis.

Sött, 
syrligt och 

salt!

Uppladdningsbar och portabel   
Bluetooth-högtalare!

Bärbar högtalare
Den här lilla coola högtalaren är cirka 17 cm hög och perfekt 
till picknicken, resan eller varför inte på stranden. Välj din fa-
vorit av de två färgsättningarna! Högtalaren är klädd i en snygg 
tygdesign och har detaljer av gummi. Det finns även ett gummi-
band att hänga upp i vid behov. Högtalaren ansluts enkelt till din 
telefon eller surfplatta via Bluetooth och laddas via USB mellan 
användningarna.

Storlek: ca 17 cm hög och 6,5 cm i diameter. Batterikapacitet: 1200 mAh.
Frekvens 120Hz-18KHz. Speltid: ca 2 timmar per laddning.

77. Grå

78. Svart
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Fin bok med roliga flikar att öppna

79. Alla bajsar!
Ja, det stämmer faktiskt! Fotbolls- och popstjärnor 
gör det, prinsar och prinsessor gör det, du gör det 
och även alla djuren. I denna roliga bok kommer svar 
på frågor som många barn undrar över, t.ex. vad bajs 
är för något, varför det luktar illa och vart det tar vägen 
när man spolar toaletten!

14 sidor. Inbunden. 
Format: 167x197 mm.

Barnens favoritdagbok!

80. Handbok för superhjältar:

Supersnabba   
dagboken
Röda Masken, känd från barnbokserien 
Handbok för Superhjältar, ger dig uppdrag och 
utmaningar samt inspirerar med stärkande 
citat. Supersnabba dagboken är en inspirerande 
bok där du själv fyller sidorna med händelser och 
tankar från dagen. Drömmar, min dag på 1 mi-
nut, listor, dagens goda gärning, dagens känsla 
med emojisar och mycket mer. En självklar pre-
sent till alla Handbok för Superhjältar-fans!  

72 sidor. Inbunden. 
Format: 158x218 mm.

Skriv 
dagbok med 

Röda 
Masken!
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Hemma, 
i bilen, båten 
och tränings-

väskan!

Klara dig i alla situationer och miljöer!

81. Så överlever du allt
Ingen kan överlevnad som Bear Grylls, f.d. kommando-
soldat och numer äventyrare, tv-profil och författare. 
Bear började sin överlevnadsträning i specialstyrkan SAS 
och har sedan dess förfinat färdigheterna med expedi-
tioner världen över. Nu har han samlat all sin expertis i en 
bok. Lär dig bl.a. att packa en överlevnadsryggsäck, kon-
servera mat, tackla olika miljöer och klimat, att spåra och 
fånga djur, undvika skavsår och blåsor samt att hantera 
en attackerande björn!

444 sidor. 
Format: 125x200 mm.

Stå inte tomhänt om   
någon gör sig illa

82. Första    
hjälpen-set
Praktisk liten väska med 51 tillbehör 
som hjälper när olyckan är framme. 
Det ingår små och stora plåster, kom-
presser, bandage, engångshandskar, 
våtservetter för rengöring och sårtvätt, 
sax, tejp, pincett, säkerhetsnålar, vis-
selpipa, kompass m.m. 

51 tillbehör. Storlek: 160x100x50 mm.

Var 
beredd 

om en kris 
inträffar!
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83

Inställbar ljusstyrka och blink-funktion!

83. Pannlampa
Den här pannlampan har två olika styrkor för vitt ljus 
och går även att byta till rött ljus (konstant eller blin-
kande) om du är ute och cyklar och vill ha en lampa 
bakåt. Perfekt för bilmekandet, joggingrundan, kvälls-
promenaden, rotandet i det fullsmockade förrådet och 
mycket mer. Lampan går att vinkla nedåt om du vill 
belysa en annan yta än rakt fram.

Drivs på 3 st AAA-batterier (ingår ej).

Justerbart 
ljus, vinkel 
och pann-

band!
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5-pack

Färgglada strumpor för alla tillfällen

Färgade strumpor 5-pack
Strumporna är märkta med ÖKO-tex vilket garanterar att 
de är fria från skadliga tillsatser. Fabrikerna följer även BSCI 
som arbetar för bra arbetsförhållanden. Pigga upp din outfit 
med en färgklick!

Material: 73% kammad bomull, 25% polyester och 2% elastan.

84. Storlek 33/36

85. Storlek 37/40

86. Storlek 41/45
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Stor och vacker målarbok fylld   
med enhörningar

87. Enhörningarnas   
magiska värld
Inspireras av enhörningarnas odödliga magi och 
färglägg din egen drömvärld! Sober blyerts, mjuka 
pasteller, glitterpennor eller knallig neon – i den här 
underbara målarboken finns plats för alla regnbågens 
färger. Motiven är varierade, både i stil och detaljnivå, 
och det finns något för alla smaker, vuxna som barn. Följ 
med till en drömvärld under regnbågen och färglägg 
fina enhörningar!

96 sidor. Format: 209x280 mm.

Smala fiberpennor   
i regnbågens färger

88. Fiberpennor 
24-pack
De här färgpennorna passar både 
barn och vuxna, och dessutom 
alla möjliga typer av målarprojekt! 
Rita eller skriv på fri hand, färglägg 
i en målarbok, syssla med lettering 
eller fyll i intrikata och detaljerade 
mandalamönster. Här finns mycket 
nöje för alla pysslare och de pigga 
och glada färgerna gör målningarna 
extra fina!

24 fiberpennor. Längd: 16 cm.

Jättefin 
målarbok 
på hela 96 

sidor!
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Nyttiga bakterier för kropp och hjärna!

89. Enkel kombucha   
& kimchi
Erica Palmcrantz är en av pionjärerna för raw food. 
Här delar hon med sig av härliga recept som boostar 
din hälsa! Kombucha, kimchi, surkål, kefir och kvass får 
de goda bakterierna i tarmen att frodas. Det förbättrar 
i sin tur immunförsvaret och prestationsförmågan och 
ger oss mer glädje i livet. I boken finns enkla och goda 
grundrecept men även recept på goda nyttigheter, 
som kombucha-margarita, chokladmoussetårta och 
misosoppa. Alla recept i boken är växtbaserade samt 
fria från gluten och vitt socker.

96 sidor. Format: 175x218 mm.

Kombucha, 
smoothies, 

juicer, 
yoghurt 

m.m!

Snygg resemugg som håller tätt

90. Termosmugg
Med den här To-Go-muggen får du enkelt med dig varm 
dryck till jobbet, skolan, träningen m.m. Det rostfria stålet 
håller värmen längre än plast, och muggen är omsluten av 
ett gummiband så att du varken tappar den eller bränner 
fingrarna. Locket skruvas på inledningsvis, men öppnas 
med ett enkelt knapptryck när du vill dricka. Och när locket 
är stängt håller sig muggen tät med hjälp av ett smart 
gummistopp.

OBS! Diskas för hand.
Termosmugg. 450 ml.

Med 
rostfritt stål 

som behåller 
värmen!
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Fluffiga sockor i valbara färger

Cozy socks 2-pack 
Håll fossingarna varma i vinter med två 
par underbara och mysiga strumpor! 
Storleken kallas ”one size fits all” och 
passar de flesta fötter tack vare hög elas-
ticitet. Tillverkarna följer BSCI för goda 
arbetsförhållanden och strumporna är 
märkta med ÖKO-tex vilket garanterar 
att de är fria från skadliga tillsatser.

Material: 99% polyester, 1% elastan.

91. Blåvita

92. Rosa

Ljusslinga med fjärrkontroll 
och appstyrning!

93. LED-slinga  
3 meter
Lys upp valbar plats i olika nyanser 
såsom rött, orange, gult, blått, 
grönt, neon, rosa och lila. Fäst i 
barnrummet, i vardagsrummet för 
myskänsla, eller varför inte bakom 
teven och spelstationen för en 
coolare touch.  Bestäm färger och 
ljuseffekter med fjärrkontrollen eller 
på din smartphone via app. Slingan 
ansluts via USB men går även att 
koppla till väggkontakt med USB-
adapter (ingår ej).

3 meters RGB LED-slinga. 
Ansluts via USB. 
Fjärrkontroll med batteri ingår.
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Välj mellan 
jämnt ljus, 

blinkande, mjuka 
övergångar m.m!

2-pack

2-pack



Ladda mobilen utan att ansluta sladd!

94. Trådlös laddare
Om din mobiltelefon kan laddas trådlöst är en trådlös 
laddare ett måste. Anslut laddaren till en USB-kontakt 
och vips har du en supersmidig laddningsstation hemma 
eller på arbetsplatsen. Lägg bara din telefon ovanpå plat-
tan så börjar batterinivån att ticka uppåt. Laddningstiden 
är något längre än via sladd men snabb nog.

OBS! Innan du beställer – kontrollera att din 
telefonmodell kan laddas trådlöst.

2024

2 4 e. trefaldighet, 9 Apostladagen,14  Kronprinsessans födelsedag, 16 6 e. trefaldighet, 18 Fruntimmersveckan börjar, 23 Kristi förklarings dag, Rötmånaden börjar, 27 Sjusovardagen, 30 8 e. trefaldighet.

Namn

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

Aron
Mirjam

Rosa
Rosita

Aurora

Ulrika
Ulla

Laila
Ritva

Esaias
Jessika

Klas

Kjell

Jörgen
Örjan

André
Andrea

Eleonora
Ellinor

Herman
Hermine

Joel
Judit

Folke

Ragnhild
Ragnvald

Reinhold
Reine

Bruno

Fredrik
Fritz

Sara

Margareta
Greta

Johanna

Magdalena
Madeleine

Emma

Kristina
Kerstin

Jakob

Jesper

Marta

Botvid
Seved

Olof
Olle

Algot

Helena
Elin

v. 26

v. 27

v. 28

v. 29

v. 30

v. 31

2024

3 13 e. trefaldighet, 10 14 e. trefaldighet, 17 15 e. trefaldighet, 21 Internationella fredsdagen - FN, 23 Höstdagjämning, 24 16 e. trefaldighet, 29 Mickelsmäss.

Namn

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

Samuel 
Sam

Justus
Justina

Alfhild
Alva

Gisela

Adela
Heidi

Lilian
Lilly

Kevin
Roy

Alma
Hulda

Anita
Annette

Tord
Turid

Dagny
Helny

Åsa
Åslög

Sture

Ida

Sigrid
Siri

Dag
Daga

Hildegard
Magnhild

Orvar

Fredrika

Elise
Lisa

Matteus

Maurits
Moritz

Tekla
Tea

Gerhard
Gert

Tryggve

Enar
Einar

Dagmar
Rigmor

Lennart
Leonard

Mikael
Mikaela

Helge

v. 35

v. 36

v. 37

v. 38

v. 39

Ronja

Höstdagjämning

2024

6 9 e. trefaldighet, 7 Kräftpremiär, 8  Drottningens namnsdag, 13 10 e. trefaldighet, 17 Surströmmingspremiär, 20 11 e. trefaldighet, 27 12 e. trefaldighet.

Namn

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG

TISDAG

ONSDAG

TORSDAG

Per

Karin
Kajsa

Tage

Arne
Arnold

Ulrik
Alrik

Alfons
Inez

Dennis
Denise

Silvia
Sylvia

Roland

Lars

Susanna

Klara

Kaj

Uno

Stella
Estelle

Brynolf

Verner
Valter

Ellen
Lena

Magnus
Måns

Bernhard
Bernt

Jon
Jonna

Henrietta
Henrika

Signe
Signhild

Bartolomeus

Lovisa
Louise

Östen

Rolf
Raoul

Fatima
Leila

Hans
Hampus

Albert
Albertina

Arvid
Vidar

v. 31

v. 32

v. 33

v. 34

v. 35

Succén i jätteformat och med    
sex kolumner!

95. Familjens STORA   
Planeringskalender 2024
Vår stora kalender innehåller hela sex kolumner per blad 
och ger en bra överblick av månadens händelser. Tack 
vare det stora formatet finns extra mycket utrymme för 
planering och anteckningar. Komplett kalender med 
namnsdagar, helgdagar och extra kolumn – med plats 
för allt!

13 blad. Spiralbunden. 
Format: 280x470 mm.
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Extra stort 
format – 

28x47 cm!



Del två i Jan Guillous nya serie!

96. Jan Guillou:

Eventuellt uppsåt
Erik Ponti och Carl Hamilton är inte vilka pensio-
närer som helst. Deras senaste hobbyprojekt: att 
sabotera för landets telefonbedragare. Men när 
Putins Ryssland anfaller Ukraina förändras förut-
sättningarna radikalt. Hamilton återinkallas i tjänst 
och plötsligt har vännerna tillgång till hisnande 
militära resurser. Inom kort har de utvecklat en form 
av elektronisk krigföring som kan förinta hela den 
organiserade brottsligheten. Men helgar ändamålet 
vilka medel som helst?

365 sidor. Inbunden. Format: 145x218 mm.

Vacker stjärna med smakfullt ljus

97. Metallstjärna med LED-ljus
En fin metallstjärna med modern matt finish samt en tunn ljuss-
linga runtom sig! Ljusslingan har 15 LED-lampor som avger ett 
härligt ljus. Formen är stilren och passar i husets alla rum – häng upp 
den på väggen i vardagsrummet, barnkammaren, i fönstret eller ställ 
på hylla.

Storlek: 29,5 cm hög. 
Drivs med 3 st AA-batterier (ingår ej).

Ponti, 
Hamilton och 
ett avgörande 

dilemma!

Fotograf: 
Anna-Lena Ahlström
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Följ med Luke Skywalker, Prinsessan Leia, 
Chewbacca m.fl. på äventyr!

98. Star Wars:   
Nytt Hopp
Det episka rymdäventyret Star Wars återberättas 
äntligen för de yngsta läsarna! Luke Skywalker påbörjar 
en resa som kommer att förändra galaxen för alltid. Han 
lämnar sin hemplanet, slåss mot det onda Rymdimpe-
riet och lär sig allt om Kraften. Härliga illustrationer gör 
denna science fiction-klassiker perfekt för Star Wars- och 
bilderboksfans i alla åldrar!

32 sidor. Inbunden. 
Format: 201x232 mm.

Utmana dig själv med 10 
kompletta IQ-tester!

99. Mensa:

Hjärnträning
Det internationella sällskapet för 
hög IQ, Mensa, har samlat ihop 
ett gäng knepiga tester för dig att 
knäcka. Vågar du ta dig an utma-
ningen? Hjärnan behöver stimuleras 
för att kunna utvecklas, och med en 
mängd olika uppgifter får du med 
hjälp av den här boken en perfekt 
workout för ditt viktigaste organ. 
Boken innehåller tio tester, vart och 
ett med tjugo krävande tankenötter. 
Testerna blir svårare allt eftersom tills 
även den mest erfarna logiska tänka-
ren får en riktigt tuff utmaning!

144 sidor. Format: 130x200 mm.

Star Wars, 
nu äntligen för 

unga läsare!
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34

NUDL AR

Väldigt enkel rätt med mycket smak. Gochujang ger  
hetta och förstärker umamin i svampen. En underbar 
kombo! 

Gör så här:
1. Koka nudlarna enligt anvisningarna på förpackningen. 
Skölj i iskallt vatten tills nudlarna är helt kalla. Låt rinna 
av. 
2. Stek svampen på hög värme i lite olja så att svampen 
blir brynt runtom. Klicka i smör och låt vitlöken fräsa med 
i 30 sekunder tills den blivit mjuk. Tillsätt gochujang, soja 
och mirin. Rör om och lägg sedan omedelbart i nudlarna 
och stek under omrörning tills de är varma igen. Allt ovan 
går på några få minuter. 
3. Ta stekpannan från värmen och strö över salladslök 
och sesamfrön. Servera med stekt ägg. 

Till 2 portioner:
200 g vetenudlar, 

gärna breda 
200 g ostronskivling, 

riven i strimlor 
30 g smör
2 vitlöksklyftor, finhackade 
1 ½ msk gochujang (eller mer 

om du vill ha extra hetta)
1 ½ msk japansk soja
2 msk mirin 
2 stekta ägg
neutral rapsolja att steka i 

Topping:
1 salladslök, fint skivad 
rostade sesamfrön 

Gochujangnudlar 
med smörig svamp 

Tips! Denna rätt är även väldigt god att göra på udonnudlar eller breda risnudlar. Om du vill ha 
den extra krämig kan du tillsätta en klick crème fraiche i pannan tillsammans med gochujangen. 
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102

NUDL AR

Att göra egen grön currypasta ger verkligen utdelning! 
Förutom den fantastiska färgen ger det en underbart 
frisk och smakrik curry med fräschör från lime och färska 
örter. En fröjd för både öga och mun. 

Gör så här:
1. Lägg alla ingredienser till currypastan i en mixer och 
kör tills du har en helt slät pasta. 2. Currygrytan: Häll kokosmjölk och buljong i en stor kast-

rull. Tillsätt fisksås och socker. Låt koka upp. 
3. Lägg i räkorna och låt puttra i 3 minuter. 
4. Häll till sist i den gröna currypastan, rör om och koka 
upp.
5. Koka nudlarna enligt anvisningarna på förpackningen 
och låt rinna av. 6. Fördela nudlarna i fyra djupa skålar. Häll på grytan 

och toppa med böngroddar, thaibasilika, koriander och 
hackad chili. Servera genast med limeklyftor att pressa 
över! 

Till 4 portioner:
300 g risnudlar 

Grön currypasta:2 limefrukter, riven zest och pressad juice
1 stort knippe thaibasilika1 stort knippe koriander 1–2 gröna chilifrukter, skivade 2 vitlöksklyftor

3 salladslökar, i bitar 4 cm ingefära, tunt skivad1 dl kokosmjölk

Currygryta: 
7 dl kokosmjölk 
5 dl skaldjurs- eller fiskbuljong (grönsaksbuljong för vego)4 msk fisksås (2 msk japansk soja + 1 msk konc. grönsaksfond för vego)

2 msk strösocker
600 g råa miljömärkta räkor, rensade (tärnad fast tofu för vego) 

Topping:
2 nävar böngroddar1 knippe koriander 1 knippe thaibasilika1 grön chili, finhackad 2 limefrukter, i klyftor 

Grön thaicurry med räkor och risnudlar 
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NUDL AR

Wonton- och nudelsoppa är en klassiker från regionen 

Kanton i Kina. Här har jag gjort en het variant med won-

tons fyllda med gröna edamamebönor. 

Gör så här:

1. Rör ihop ingredienserna till buljongen och låt koka i 

15 minuter. Smaka eventuellt av med mer soja. Plocka 

upp vitlöksklyftorna med en hålslev och släng dem. Håll 

buljongen varm. 

2. Gör wontonsfyllningen genom att steka vitlök, ingefä-

ra, purjolök, salladskål och morot tills allt är mjukt, men 

utan att det tar färg. Tillsätt sedan edamamebönor, soja 

och sesamolja, vänd runt och ta bort från värmen. 

3. Lägg cirka 2 tsk fyllning mitt på varje wontonplatta. 

Fukta kanterna med lite vatten och vik dem mot varan-

dra så att det bildas en trekant. Fukta fingrarna och vik 

ändarna på trekanterna mot mitten så det bildas små 

paket. 

4. Koka nudlarna enligt anvisningarna på förpackningen. 

Ta upp med en hålslev (behåll vattnet i kastrullen) och 

skölj med kallt vatten så att kokningen avstannar. Låt 

rinna av och fördela sedan i fyra djupa skålar.

5. Koka pak choien i 1 minut i nudelgrytan. Plocka upp 

den och fördela i skålarna.

6. Koka 10–15 wontons åt gången. När det flutit upp till 

ytan låt dem då koka i ytterligare 1 minut. Lägg wonton-

sen i skålarna med nudlar och pak choi. 

7. Häll över den kokheta buljongen och servera genast!

Till 4 portioner:

300 g vetenudlar

2 pak choi, skurna i kvartar 

4 salladslökar, tunt skivade

2 msk rostade sesamfrön, gärna 

både svarta och vita

ev. lite koreansk chiliolja (se s. 158)

Buljong:

1 ½ liter kyckling- eller 

grönsaksbuljong

5 dl vatten

2 msk japansk soja

2 msk fisksås (1 ½ msk konc. 

grönsaksfond för vego)

1–2 msk gochugaru 

+ extra till topping

1 msk sesamolja

2 tsk strösocker

4 vitlöksklyftor, tilltryckta

Wontons:

200 g wontonplattor, tinade 

(finns i frysen i asiatiska livs) 

2 vitlöksklyftor, finhackade 

3 cm ingefära, finhackad 

15 cm purjolök, strimlad

2 stora blad salladskål, 

grovt hackade

1 morot, grovt riven

300 g skalade edamamebönor, 

grovt hackade 

3 msk japansk soja

1 msk sesamolja

Het wonton- och nudelsoppa 
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Lär dig allt om nudlar och    
vad de passar till!

100. Nudlar
Jennie Walldén vann Sveriges Mästerkock år 2013, 
driver restaurang Namu i Malmö och är en av 
Sveriges mest säljande kokboksförfattare. Hennes 
femte kokbok är packad med recept där nudlarna är 
stjärnan, vare sig det ska gå kvickt eller du ska impo-
nera på vänner. Njut av Drunken Noodles med räkor, 
Bang Bang Chicken Noodles och TikTok-Nudlar, men 
också fräscha sallader, många vegetariska nudelrätter 
och en uppsjö med grytor och soppor!

162 sidor. Inbunden. 
Format: 202x266 mm.

Drygt 200 sudokun med facit, instruktioner 
och tips!

101. Sudoku: 5 nivåer
I den här boken finns en mängd utmanande sudoku-
pussel – allt från lättlösta till riktigt knepiga. Gå direkt 
på den svårighetsnivå som passar dagsformen bäst, 
eller öva upp färdigheterna gradvis genom att börja 
från början. Här finns många timmars underhållning för 
både nybörjare såväl som proffs!

224 sidor. 
Format: 110x178 mm.

Drunken 
Noodles, Bang 
Bang Chicken 

m.m!

Träna 
ditt logiska 
tänkande!
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Påminns om Sveriges fantastiska vyer när du 
planerar dina aktiviteter

103. Vackra Sverige   
Almanacka 2024
Fin almanacka med namnsdagsregister, helgdagar, plats 
för anteckningar och mängder med härliga fotografier på 
vårt lands miljöer och natur. Varje blad har en passande bild 
för årstiden, med blommande ängar, soliga skärgårdar, karga 
bergslandskap, snötäckta skogar och storstadsljus.

13 blad. Spiralbunden. 
Format: 225x320 mm.

Diskstället med många  
funktioner!

102. Hopfällbart 
diskställ
Det här smarta diskstället på 47 x 
28 cm kan användas på många olika 
sätt. Rulla ut det över diskhon för att 
torka middagens disk. Eller använd 
för att skölja frukt och grönsaker, som 
en extra yta för varma pannor vid 
middagsbjudningen, eller bara som 
en förlängning av diskbänken. Och 
mellan användningarna rullas det 
enkelt ihop och placeras i kökslådan!

Hopfällbart diskställ i rostfritt stål. Mått: 470x280 mm.
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Förläng 
diskbänken 

i ett vips!
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Abisko med Lapporten.

v Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag
39

23 24 25 26 27 28 29

40
30 1 2 3 4 5 6

41 7 8 9 10 11 12 13
42

14 15 16 17 18 19 20
43

21 22 23 24 25 26 27
44

28 29 30 31 1 2 3

 
Tekla 

Gerhard 
 

Enar 
Dagmar 

Lennart 
Mikael 

 
 

Ragnar 
Ludvig 

Evald 
Frans 

 
Jenny 

 
Birgitta 

 
Ingrid 

Harry 
Erling 

Valfrid 
Berit 

 
 

Hedvig 
 

Antonia 
 

Tore 
 

 
Ursula 

Marika 
Severin 

Evert 
Inga 

Amanda 
 

 
Simon 

 
Elsa 

Edit 
 

Tim 
Hubert 

 
Tea 

Gert  
Tryggve 

Eina 
Rigmor 

Leonard 
Mikaela 

 
Helge 

Ragna 
Love 

Osvald 
Frank 

Bror 
Jennifer 

 
Britta 

Nils 
Inger 

Harriet 
Jarl 

Manfred 
Birgit 

 
Stellan 

Hillevi 
Finn 

Toini 
Lukas 

Tor 
Sibylla 

 
Yrsa 

Marita 
Sören 

Eilert 
Ingalill 

Rasmus 
Sabina 

 
Simone 

Viola 
Isabella 

Edgar 
 

Tobias 
Hugo 

FN-dagen

Alla helgons dag

Oktober 
2024

Allhelgonadagen

Kanelbullens dag

Hubertusdagen

Mickelsmäss

Internationella barndagen 

19 e. trefaldighet

Söndagen e.alla helgons dag

Den helige
Mikaels dag

Sommartiden upphör, flytta tillbakaklockan en timme

21 e. 
trefaldighet

Tacksägelse-
dagen

22 e. 
trefaldighet
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Det gamla nedlagda järnverket i Ulvshyttan.

v Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

30

22 23 24 25 26 27 28

31

29 30 31 1 2 3 4

32
5 6 7 8 9 10 11

33
12 13 14 15 16 17 18

34
19 20 21 22 23 24 25

35
26 27 28 29 30 31 1

 Magdalena   Kristina    Botvid 

 Olle  Helena  Karin  Arne 

 Ulrik Alfons Dennis Silvia    

    Stella  Verner Ellen 

 Magnus Bernhard Jon Henrietta Signe  Lovisa 

  Rolf Fatima Hans Albert Arvid Sam 

 Madeleine  Emma Kerstin Jakob Jesper Marta Seved  

 Olof Algot Elin Per Kajsa Tage Arnold 

 Alrik Inez Denise Sylvia Roland Lars Susanna 

 Klara Kaj Uno Estelle Brynolf Valter Lena 

 Måns Bernt Jonna Henrika Signhild Bartolomeus Louise 

 Östen Raoul Leila Hampus Albertina Vidar Samuel 

Drottningens
namnsdag

10 e. trefaldighet

12 e. 
trefaldighet

11 e. 
trefaldighet

9 e. trealdighet

13 e. 
trefaldighet

Surströmmings-
premiär

Kräftpremiär

Augusti 
2024

14 e. trefaldighet

Sjusovardagen
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Stockholm, Skeppsholmen, segelfartyget Af Chapman, vandrarhem, och Stockholms ström med slottet i bakgrunden.

v Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

52

25 26 27 28 29 30 31

1
1 2 3 4 5 6 7

2
8 9 10 11 12 13 14

3
15 16 17 18 19 20 21

4
22 23 24 25 26 27 28

5
29 30 31 1 2 3 4

Januari 
2024

 

  Staffan Johan Benjamin Natalie Set Sylvester 

  Svea Alfrida Rut Hannele Baltsar Augusta 

 Erland Gunder Sigbritt Jannike Fridolf Knut Felicia 

 Lorentz Helmer Tony Hildur Henrik Sebastian Agneta 

 Viktor Freja Erika Pål Boel Göta Karla 

 Diana Gunhild Joar Maximilian  Hjördis Anselm 

  Stefan Johannes  Natalia Abel  

   Alfred  Hanna Melker August 

  Gunnar Sigurd Jan Frideborg  Felix 

 Laura Hjalmar Anton Hilda Henry Fabian Agnes 

 Vincent Frej  Paul Bodil Göte Karl 

  Gunilla Ivar Max  Disa Ansgar 

Trettondagsafton 1 e. trettonded.

2 e. trettonded.

Konungens
namnsdag

3 e. trettonded.

Tjugondedag jul

Kasper

Trettondedag jul

Septuagesima

Kyndels-
mässodagen

Kyndels-
mässodagen

Förintelsens 
minnesdag 
FN

Nyårsafton

Juldagen Värnlösa 
barns dag

Söndagen 
e. jul

Annandag jul

Nyårsdagen
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Vackra hälsningskort till  
presenten eller blomman

105. Hälsningskort 
för alla tillfällen 
Här får du 10 dubbelvikta kort med mo-
tiv för alla tillfällen! Utmärkta när du ska 
ta med dig en gåva till festen, middags-
bjudningen, studentskivan el-
ler när en god vän behöver pig-
gas upp. Hälften har formatet 
110x89 mm och de resterande 
70x70 mm. De mindre har även 
stansade hål så att de lätt fästes 
på en blomma eller gåva.

10 dubbelvikta kort. Format: 5 st 110x89 mm 
och 5 st 70x70 mm.

50

Fantastiskt underhållande bok för alla med humor!

104. Omgiven av   
snåla jävlar
Jonas som snor toapapper på jobbet. Adrian som dyker upp ef-
ter festen för att panta alla burkar. Lotta som vill ha milpengar 
när du desperat ber om att få låna hennes bil för att köra ditt 
barn till sjukhus. Eller när din mamma vill ha ersättning för en 
flaska ketchup. Känner du igen dem? Klart du gör! De sanna 
berättelserna i den här boken kan kanske hjälpa dig att häm-
nas på de snåla jävlarna. Möjligen genom att ge dem boken i 
present. De blir säkert överlyckliga av att få den gratis!

140 sidor. Inbunden. 
Format: 125x190 mm.

89:-

Gråt av 
skratt med 

sanna 
historier! 

FYNDPRIS

98:-
Ord. pris 179:-

party dogs by Steep Trail Media pions by Steep Trail Media

Tack!

teddybear hugs by Steep Trail Media

Bamsekram!

cat and dog by Steep Trail Media

red hearts 
by Steep Trail Media



Fortsättningen på den bästsäljande serien om Greg!

106. Dagbok för alla mina fans:

Fullt ös
I Fullt ös inser Greg att vägen till ära och berömmelse inte är 
spikrak. Hans bror Rodrick har ett band (Böjs i blajan) som det inte 
alls går bra för. De gör allt för att folk ska upptäcka dem: video-
klipp, klistermärken, planer på att släppa en jätteblöja från en 
skyskrapa … Och till slut får de en spelning! Äntligen en chans att 
bli det där legendariska bandet de vill vara! Greg hakar på, men 
rock’n’roll-livet är kanske inte rätt för honom, trots allt?

224 sidor. Inbunden. 
Format: 160x235 mm.

Lättläst 
och rolig 

bok!

Illustrerad faktabok för nyfikna 
och kunskapssugna barn!

107. Lär dig mer 
om rymden
I denna faktaspäckade uppslagsbok får 
du lära dig om allt som finns i universum, 
om planeter, månar, stjärnor och galaxer. 
Läs om mer än 170 planeter, stjärnor och 
raketer, men också om hur teleskop fung-
erar, hur man utforskar rymden och vilka 
rymdfarkoster som finns. Boken är fylld 
med detaljrika fotografier och illustratio-
ner, kartor över stjärnhimlen och massor av 
förbluffande fakta.

156 sidor. Inbunden. 
Format: 144x172 mm.
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FYNDPRIS

169:-
Ord. pris 199:-

119:-



Fem par kraftigare strumpor

Sportstrumpor 5-pack
Slitstarka strumpor till träningspasset, joggingrundan eller bara som 
ett tjockare lager en kylig höstkväll. Strumporna är märkta med ÖKO-
tex vilket garanterar att de är fria från skadliga tillsatser. Tillverkarna följer 
BSCI som arbetar för goda arbetsförhållanden. 

Material: 73% bomull, 25% polyester och 2% elastan.

109. Storlek 36/40

110. Storlek 41/45

5-pack

För sport 
och vardag!

52

169:-

En inspirerande, upplyftande och   
underbart motiverande bok

108. Tecken
Livet på jorden är härligt men varar inte för evigt. Plötsligt 
står vi där och sörjer någon vi älskar. Men om vi vågar tro att 
våra kära finns omkring oss även när de lämnat jordelivet 
kan vi finna tröst och förståelse. Laura Lynne Jackson är ett 
välkänt medium från USA och författaren av den tidigare New 
York Times-bästsäljaren Ljuset mellan oss. Med hjälp av egna 
erfarenheter med andevärlden och berättelser från andra 
människor lär Laura oss att lyssna efter, se och tolka tecken från 
livet efter detta och på så vis finna visdom, kärlek och tröst.

291 sidor. Format: 155x225 mm. 198:-



Fakta om jorden,  
människor, djur och 
platser

112.   
Tukan förlags  
stora atlas 
En fantastisk barnatlas och en 
utmärkt uppslagsbok för hem-
met! Den här aktuella atlasen 
har tagits fram med hjälp av 
experter inom pedagogik och 
kartografi och är fylld med 
specialgjorda kartor, foton 
och intressant fakta. Här finns 
hundratals namn på städer, 
berg, sjöar och andra spän-
nande platser. Vi får också lära 
oss nationsflaggor samt läsa 
om naturfenomen, klimat och 
miljöförstöring.

72 sidor. Inbunden. 
Format: 260x312 mm.

En riktigt mysig berättelse!

111. Bluey:
Den magiska xylofonen
Bluey och Bingo leker i vardagsrummet tillsammans 
med Pappa när Bingo plötsligt hittar den magiska 
xylofonen! Xylofonen har magiska krafter och kan 
frysa och tina Pappa med ett enda slag på plattorna. 
När Pappa är fryst passar Bluey och Bingo på att busa 
med honom genom att klä ut honom i lustiga kläder 
och rita en lustig mustasch i hans ansikte.

24 sidor. Inbunden. 
Format: 210x210 mm. 

Älskad 
barnserie 

med mycket 
humor!
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12

12

Tyrannosaurus rex
var en av de största köttätare som 

 någonsin vandrat på vår jord.

Pachycephalosaurus
gick på två ben och hade ett  

tjockt, rundat huvud.

Diplodocus 
var en av de längsta dino saurierna 

som någonsin hittats.

DINOSAURIERNAS 
SUPERKÄNDISAR

I_Dinosaurier.indd   12
I_Dinosaurier.indd   12

2022-11-08   17:50
2022-11-08   17:50

13

Stegosaurushade rader med höga plattor längs ryggen. Svansen hade fyra livsfarliga piggar.

Triceratops
hade ett enormt huvud med tre 

stora horn och en krage i nacken.

Ankylosaurus 
var en bepansrad dinosaurie. Den 

hade en massiv benklubba i slutet 
av svansen.

DINOSAURIERNAS 
SUPERKÄNDISAR

I_Dinosaurier.indd   13
I_Dinosaurier.indd   13
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2022-11-08   17:50

30

Många skulle älska att ha en   dinosaurie som husdjur.

DINOSAURIE SOM HUSDJUR?

I_Dinosaurier.indd   30
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31

Många skulle älska att ha en   dinosaurie som husdjur.

Tyrannosaurus rex skulle väl vara  
rolig att kasta boll med? Men inte så 

rolig vid middagsbordet. Dessutom  
är den utdöd!   Om du vill ha en alldeles egen  

dinosaurie, leta reda på en som är  
liten. En liten  dinosaurie är ett  

väldigt bra  
husdjur!

I_Dinosaurier.indd   31
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20

20

Dinosauriens tänder berättar för  oss vad den åt. Brachiosaurus och Diplodocus var växtätare. De hade runt 40 mejsel-liknande tänder som kunde tugga igenom tjocka grenar.

fossil av Diplodocus

VAD ÅT  
DINOSAURIERNA?

I_Dinosaurier.indd   20
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Brachiosaurus

VAD ÅT  
DINOSAURIERNA?
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Läs och utforska världen!

113. National Geographic:

Dinosaurier
En lättläst bok om dinosaurier för den som nyss 
lärt sig läsa. Här finns massor av roliga och spän-
nande fakta om dinosaurier samt gott om foton 
och illustrationer som stödjer det man precis 
har läst. Svårare ord förklaras bredvid texten. En 
given favorit bland faktatörstande unga läsare!

48 sidor. Inbunden. 
Format: 155x218 mm.

Skrapa fram bilder i regnbågens färger

114. Skrapa och skapa:

Bondgården
I denna roliga bok skrapar barnen fram motiven med 
medföljande träpenna. Varannan sida är täckt av ett 
svart lager och bakom gömmer sig häftiga färger som 
lila, rosa, rött, blått och glänsande silverfärg. Ju mer det 
skrapas desto mer färg kommer fram i bilden!

60 sidor. Spiralbunden. 
Format: 170x220 mm.
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Smidiga anteckningsblock till kylskåpet

115. Magnetiska   
Anteckningsblock 2 st
Två smarta anteckningsblock med magnet på bak-
sidan, så att de alltid finns tillgängliga på kylskåpet 
när du behöver dem. Utmärkta för viktiga anteck-
ningar, meddelanden till familjen, shoppinglista 
och så vidare. Aldrig mer kommer antecknings-
blocket vara som bortblåst!

2 st block. 64 + 64 
linjerade och perforerade blad. 
Format: 75x150 mm.

Rejäla kassar för att samla och sortera återvinningen

116. Återvinningskassar 3 st
Påsarna är uppmärkta med symboler för papper, plast och glas så att du enkelt särskiljer veckans åter-
vinning. Materialet är kraftigt så att de tål lite stryk och tack vare bärhandtagen får du enkelt med dig 
återvinningen till stationen. Få ordning på sopsorteringen med tre stycken återvinningspåsar!

Format: 31x31x41 cm.

Perforerade 
sidor! Enkla 
att riva av!

55
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1. Smula ner jästen i en bunke, gärna till en köksmaskin, och tillsätt 
vattnet. Rör om tills jästen har lösts upp. 

2. Tillsätt hälften av mjölet tillsammans med sockret. Arbeta ihop 
till en kladdig deg. Tillsätt salt och resten av mjölet, lite i taget. Kör 
degen i 10–15 minuter i maskin, den dubbla tiden för hand, tills du 
får en smidig deg.

3. Stjälp ut degen på ett sparsamt mjölat bakbord. Dela degen i bitar 
som väger cirka 70 gram och rulla dem till jämna, runda bollar. Gör 
ett hål i mitten på varje degbit och stretcha ut hålet med fingret så 
att det blir tydligt.

4. Lägg degringarna på två plåtar med bakplåtspapper. Täck med en 
bakduk och låt jäsa i 30–40 minuter, eller till ungefär dubbel stor
lek.

5. Sätt ugnen på 200 grader (över och undervärme). Koka upp 
vatten i en rymlig kastrull och sänk värmen så att vattnet sjuder. 
Släpp försiktigt ner en degring i taget i vattnet och låt sjuda i  
1 minut på bägge sidor. Plocka upp med hålslev och lägg tillbaka på 
plåten. Upprepa proceduren med resten av degringarna.

6. Vispa ihop ingredienserna till penslingen lite lätt och pensla brö
den. Garnera generöst med frön och grädda i mitten av ugnen i 
15–20 minuter, eller tills bröden har fått en fin gyllenbrun färg.

7. Servera direkt och njut!

Bagels
Runda bröd med hål i och massor av frön. Dessa kompakta och saf-
tiga bröd kan fyllas med en massa olika goda grejer och är mycket 
vanliga i New York. Den vanligaste fyllningen är cream cheese, men 
du väljer själv vad du vill fylla med (ta gärna en titt på sidan 150–151 
för goda kombinationer). Bagels är ju lite annorlunda i det att man 
faktiskt kokar degen före gräddning. Det ger en härligt seg skorpa 
och fin färg till bröden.

ca 8 bröd

25 g jäst

2 dl rumsvarmt vatten (200 g)

5 ½ dl vetemjöl (330 g)

1 tsk strösocker (5 g)

1 tsk salt (6 g)

Pensling
1 ägg + ½ tsk vatten och  

en nypa salt 

Garnering
1 dl vallmofrön (57 g)

1 dl skalade vita sesamfrön (70 g)
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Svensktillverkade 
och supergoda  
geléhjärtan! 

117. Röda  
hjärtan
Röda hjärtan förknippar vi 
främst med Alla hjärtans 
dag, men de passar faktiskt 
alla möjliga tillfällen! Varför 
inte som födelsedagspre-
sent till familjemedlemmar, 
vänner och bekanta? Eller 
som tack för middagsinbju-
dan, när en kollega slutar på 
jobbet eller julhälsning. En 
ask med godis uppskattas 
alltid! Klassisk förpackning 
med svensktillverkat godis.

385 gram geléhjärtan. 
Fria från gluten och laktos.

Få en underbar frukost, brunch eller fika!

118. Bullar, bröd    
& brunch
Camilla Hamid är en av Sveriges främsta profiler 
inom bakning. Här har hon samlat sina bästa 
recept på bullar, bröd och brunch! Njut av bullar 
och smarriga fyllningar; sticky buns, kanelbullar, 
toscabullar och solskensbullar, för att bara nämna 
några. På brödsidan samsas bl.a. scones, tekakor, fra-
siga frallor och croissanter. Boken avslutas med flera 
härliga brunchrecept - ägg på olika sätt, pannkakor, 
lyxiga mackor, shakshuka, granola och 
massor av annat gott!

160 sidor. Inbunden. 
Format: 198x258 mm.

Fotograf: Ulrika Pousette
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Almanacka med närbilder på   
svenska fåglar

120. Svenska fåglar   
Almanacka 2024
Fascineras av vackra fåglar medan du planerar årets 
aktiviteter. Här finns fantastiska fotografier på bl.a. sädes-
ärla, domherre, koltrast, berguv och havsörn,  alla med 
sina unika egenskaper och färger. Och utöver bilderna 
finns självfallet namnsdagar, helgdagar samt gott om 
utrymme för egna anteckningar. 

13 blad. Spiralbunden. 
Format: 225x320 mm.

Fotograf: Magnus Liam Karlsson
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Åttonde boken om kriminalpsykologen  
Sebastian Bergman!

119. Hjorth & Rosenfeldt:

Skulden man bär
Riksmord befinner sig i kris sedan en kollega avslöjats som 
mördare. NOA ska just presentera en utredning som kan 
rädda gruppen när telefonen ringer. En kvinna har hittats mör-
dad på en grisfarm utanför Västerås – och det finns tecken på att 
dådet är utfört med Riksmord i åtanke. Vanja Lithner kallar in de 
återstående medlemmarna och sin biologiske far, kriminalpsy-
kologen Sebastian Bergman, som under åren hjälpt till att lösa 
åtskilliga fall. Sebastian är inte i sitt bästa slag då hans klient Tim 
nyligen gått bort.

400 sidor. Inbunden. Format: 155x230 mm. FYNDPRIS

198:-
Ord. pris 319:-

119:-
Ord. pris 154:-

Berguv

v Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag44
28 29 30 31 1 2 3

45
4 5 6 7 8 9 10

46
11 12 13 14 15 16 17

47
18 19 20 21 22 23 24

48
25 26 27 28 29 30 1

49
2 3 4 5 6 7 8

 Simon  
 

Elsa 
Edit 

 
Tim Hubert 

 
 

Eugen 
 Ingegerd 

 Teodor Martin 

 
 Konrad Kristian 

Emil 
 Vibeke 

Naemi 

 Lillemor Elisabet Pontus 
Helga Cecilia 

 Gudrun 

 Katarina 
 

Astrid 
 

 Anders 
Oskar 

 Beata Cornelia Barbara 
   Nikolaus Angela 

 

 Simone 
Viola  Isabella Edgar 

 Tobias 
Hugo 

 Sverker Eugenia Gustav Adolf Ingela Vendela  Teodora Martina 

 Mårten 
Kurt 

Krister 
Emilia Leopold Viveka Naima 

 
Moa 

Lisbet Marina 
Olga 

Sissela Klemens 
Rune 

 Katja 
Linus 

Asta 
Malte 

Sune Andreas Ossian 

 Beatrice 
Lydia Barbro 

Sven 
 Niklas   Angelika Virginia 

Söndagen e.
Alla helgons dag

Fars dag

Doms-
söndagen

1 i advent

Alla helgons dag

Finlands
självständighetsdag

Allhelgonadagen

November 
2024

Hubertusdagen

Mårtensafton

2 i advent

Gustav Adolfsdagen

Söndagen f.
domssöndagen

24 e. 
trefaldighet

Internationella 
barndagen - 
FN
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Talgoxe

v Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

30

22 23 24 25 26 27 28

31

29 30 31 1 2 3 4

32
5 6 7 8 9 10 11

33
12 13 14 15 16 17 18

34
19 20 21 22 23 24 25

35
26 27 28 29 30 31 1

 Magdalena   Kristina    Botvid 

 Olle  Helena  Karin  Arne 

 Ulrik Alfons Dennis Silvia    

    Stella  Verner Ellen 

 Magnus Bernhard Jon Henrietta Signe  Lovisa 

  Rolf Fatima Hans Albert Arvid Sam 

 Madeleine  Emma Kerstin Jakob Jesper Marta Seved  

 Olof Algot Elin Per Kajsa Tage Arnold 

 Alrik Inez Denise Sylvia Roland Lars Susanna 

 Klara Kaj Uno Estelle Brynolf Valter Lena 

 Måns Bernt Jonna Henrika Signhild Bartolomeus Louise 

 Östen Raoul Leila Hampus Albertina Vidar Samuel 

Drottningens
namnsdag

10 e. trefaldighet

12 e. 
trefaldighet

11 e. 
trefaldighet

9 e. trealdighet

13 e. 
trefaldighet

Surströmmings-
premiär

Kräftpremiär

Augusti 
2024

14 e. trefaldighet

Sjusovardagen
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Domherre

v Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

5

29 30 31 1 2 3 4

6
5 6 7 8 9 10 11

7
12 13 14 15 16 17 18

8
19 20 21 22 23 24 25

9
26 27 28 29 1 2 3

10

4 5 6 7 8 9 10

   Gunilla Ivar Max  Disa Ansgar 

 Agata Dorotea Rikard Berta Fanny  Yngve 

 Evelina Agne   Julia Alexandra Frida 

 Gabriella    Torsten Mattias Sigvard 

 Torgny  Maja  Albin Ernst Gunborg 
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Spännande läsning för barn 6-9 år!

122. Yumi & Tomu:
Resan till Interversum
Yumi och Tomu har fått konkurrens om att vara 
snälla. Ondingen Spelmästaren har nämligen 
utsetts till världens snällaste person! Men hur? 
Spelmästaren har väl aldrig gjort något snällt? 
Snart står det klart att han lurat hela internet 
med fake news och Yumi och Tomu måste ta 
sig in i internetvärlden för att hitta sanningen. 
Yumi & Tomu är populära youtubers från 
Uppsala. I deras andra bok får läsaren följa 
med till Interversum och delta i små uppdrag 
som gör berättelsen extra kul!

96 sidor. Inbunden. 
Format: 155x220 mm.

Närmare 1 meter bred karta över vår planet!

121. Plansch: Världskarta
Stor, färggrann och pedagogisk plansch över världens länder, huvudstäder, storstäder, öar och hav. Perfekt att ha under skolans 
gång. Dessutom ser den väldigt trevlig ut på väggen! En rolig affisch som ger alla en lättillgänglig kurs i geografi.

Format: 839x470 mm. Levereras i skyddande papprulle.

Fotograf: Stefan Tell
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Fortsättningen på deckarserien om Harry Hole!

123. Jo Nesbø:

Blodmåne
Harry Hole befinner sig i L.A. för att dricka sig till döds. Men när 
hans vän Lucille jagas av en knarkkartell hon lånat pengar av, 
måste livet fortsätta. I Oslo står polisen handfallen efter att två 
kvinnor försvunnit från en kändisfest. När en av dem hittas mördad 
riktas misstankarna mot en känd fastighetskung, som till polisens 
stora förtret hyr in Harry Hole som privatspanare. Tiden är knapp. I 
USA väntar kartellen, i Oslo förbereder sig en hämnare fler dåd och 
snart skymtar blodmånen över staden.

541 sidor. Inbunden. 
Format: 159x234 mm.

Fartfylld 
thriller av 

mästar-
författaren 
Jo Nesbø!

Fotograf: Jarli & Jordan

Underhållande historier fyllda av fart och färg!

124. I Bäcka-Markus skogar
Bäcka-Markus är skogskarln och jägaren som gång på gång 
råkar ut för äventyr i skog och på sjö. Denna bok är sina före-
gångare lik vad beträffar glad och roande underhållning! Här 
berättar Birger Lundqvist med frodig fantasi och med glimten 
i ögonvrån om Bäcka-Markus och de andra jägargubbarna 
och om deras upplevelser i skog och mark med länsman och 
andra myndighetspersoner. En munter bok som ger inblickar 
i 1920-talets lantliga Ångermanland!

253 sidor. Inbunden.
 Format: 130x210 mm.
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Jakt-, fiske- 
och bygde-

historier som 
roar!
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Fin ljusslinga med smakfullt sken

125. Ljusslinga 10 LED-ljus
Att inreda med olika typer av ljuskällor är alltid roligt och denna stilfulla ljusslinga 
passar hemmets alla rum. Slingan har tio metallbollar i guldfärg med en LED-lampa i 
varje. Sprid ut den på bordet vid dukning, på fönsterbrädan, låt den hänga på väggen 
eller nedför gardinstången, eller varför inte huller om buller i en fin glasvas. Jättefint!

Längd: ca 1,6 meter. 
Bollar: ca 2,5 cm i diameter. 
Drivs med 2 AA-batterier (ingår ej). Mysig 

stämning 
med nya 

ljuskällor!
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Mössor, vantar, pynt, julklappar m.m!

126. Julstickat
Jorid Linvik, känd för sina fantastiska 
stickprojekt och tidigare böcker, presenterar 
här sina bästa och vackraste projekt som 
hör julen till. Här finns vantar, mössor, tofflor, 
grytlappar, tomtenissar, julpynt med mera – 
allt i färger som passar årets vackraste högtid. 
Projekten förklaras grundligt med diagram 
och informativa bilder och passar både nya 
och erfarna stickare. Vi får vägledning i val av 
stickor och garn och massa andra goda råd 
och tips!

208 sidor. Inbunden. Format: 190x260 mm.
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Skapa ett krypin till alla tomtenissar   
–antingen i ditt hem eller utomhus!

127. Nissedörr: 9 delar
Placera tomtenissarnas dörr och alla tillbehören vid exem-
pelvis golvsockeln, på byrån, utomhus vid husgrunden eller 
kanske ute någonstans längs med områdets promenadstig. 
Det kommer att bli succé bland alla barn och även bland 
alla de vuxna som lyckas upptäcka din skapelse. Roligt 
julpyssel med en trädörr med krans, stege, julgran, kvast, 
postlåda, korg, träspänn och två krokar!

  Nissedörr med tillbehör. Mått: 25-165 mm. 
  Originalet från ’Det Gamle Apotek’ i Danmark.

Ett julkort i brevlådan är alltid uppskattat

128. Dubbla julkort    
med kuvert
I paketet ingår 8 stycken julkort och kuvert, med härliga 
julmotiv målade av konstnärerna Leif och Ingvor Holmqvist. 
Korten är dubbelsidiga och innehåller texten ”God Jul & Gott 
Nytt År”. Skicka ett par julkort du med och sprid julglädje 
bland släkt och vänner!

8 stycken julkort och kuvert. 
Format: 145x105 mm.

Konstnär Leif Holmqvist Konstnär Ingvor Holmqvist

Konstnär Leif Holmqvist Konstnär Leif Holmqvist

Konstnär Leif Holmqvist Konstnär Ingvor Holmqvist

Konstnär Leif Holmqvist Konstnär Leif Holmqvist
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Etiketter och snören till årets julklappar!

129. Julklappsetiketter
Ett komplett paket med 40 stycken etiketter med varieran-
de storlekar, färger och motiv, varav 20 stycken med klister 
på baksidan och resten med stansade hål och tvinnade 
hampsnören. Förgyll årets julklappar med fina etiketter 
och snören!

20 klisteretiketter (72x48 mm).
20 juletiketter (10 st 60x97 mm 
och 10 st 40x58 mm).
20 hampsnören (320 mm).

Ha julklapps-
inslagningen 

förberedd!

Förgyll årets gran med stora 
julkulor!

130. Julkulor 
9-pack
Att pynta granen är alltid roligt – 
speciellt när man har en mängd 
olika sorters kulor, glitter, figurer och 
annat vackert till sitt förfogande. Det 
här setet med exklusiva julkulor är ett 
utmärkt tillskott till din julpyntslåda. 
Det ingår nio stora kulor i diametern 
7,5 cm varav alla dekorerats med 
ett fint mönster. Kulorna kommer 
i två färger – sex kulor med vacker 
guldglänsande finish och tre stycken 
i modern matt. De ser fantastiska ut i 
granen och förgyller alla hem!

9 st julkulor i plast. Diameter: 75 mm. 
Hängsnören medföljer. Levereras i plastkartong.
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Underhållande läsning med de tappra gallerna!

131. Asterix:
Latinska citat med förklaringar
Latinska ord används i allt från namn på djur och växter 
till medicinska termer – och som alla vet också i serierna 
med Asterix och Obelix! Asterix manusförfattare René 
Goscinny tyckte om att peppra sina historier med ord på 
latin, där visdomsorden ofta fungerar som humoristiska 
blinkningar till läsaren. I den här roande och informativa 
latinboken samlas och förklaras över 70 citat hämtade ur 
seriealbumen. Här finns också korta fakta om författarna 
och talarna bakom citaten, samt om latinets historia och 
Romarrikets uppgång och fall.

159 sidor. Format: 152x210 mm.

Sött hus med magiskt sken

132. Ljuslykta: 
Hus i keramik
Den här vackra ljuslyktan är formad efter 
de ikoniska och mysiga kanalhusen i 
Köpenhamn. Pynta med den hemma – året 
runt eller i juletider! Lyktan är 23 cm hög, är 
gjord i keramik och har en vackert glaserad 
yta. Tack vare keramiken har den också en 
bekväm tyngd i sig. Lyktan är öppen på 
baksidan så att du lätt ställer in ett värmeljus 
eller annan ljuskälla, och hålen i de små 
fönstren släpper igenom ett smakfullt sken 
till omgivningen. Jättefin för sig själv eller 
tillsammans med andra ljus och inrednings-
detaljer!

Format: 90x230x70 mm. Originalet från 
’Det Gamle Apotek’ i Danmark.
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Lykta 
för värmeljus, 

ljusslinga 
m.m!
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Bra Förlag
Forumvägen 14

131 53 Nacka
Tel: 08 605 05 50

E-post: info@brafo.se
www.brafo.se

Mysig aktivitet efter att jul-
klapparna öppnats!

133. Pussel 1000 bitar:

Jultomten
I detta idylliska tusenbitarspussel 
är jultomten på besök. Snön faller 
lätt, granen glänser, brasan knastrar 
och paketen plockas upp ur den 
stora säcken. Här finns många fina 
detaljer att hitta, vilket gör pussel-
läggandet extra roligt!

1000 bitar. 
Format: 680x480 mm.

Tjusig presentask med lyxiga praliner 

134. Chokladblandning 
En bit choklad är aldrig fel. Speciellt inte när det gäller ljuvliga choklad-
praliner med smak av mjölkchoklad, kaffe, hasselnöt, vit choklad, kokos 
och ricotta med päron! Dessa tryfflar passar utomordentligt till en 
kopp kaffe, avec eller som dessert efter en god 
middag. Perfekta att ge bort eller bjuda 
julgästerna på! 

250 gram. Innehåller laktos, gluten och hasselnöt. 
Kan innehålla spår av andra nötter.

Koppla av 
med pussel 

och choklad!
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